
Lektion 171 – Die heiligen Schriften 
mit Anmerkungen versehen 

Markierungen und Notizen 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem 

du ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. 
Erstelle in deinem Notizbuch für das Seminar einen 
Eintrag für diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle 
Fragen auf, die du hast, und suche nach 
Antworten. 

In dieser Lektion lernst du, in deinen heiligen 
Schriften Verse zu markieren und Notizen 
hinzuzufügen, um dich eingehender mit den 
heiligen Schriften zu befassen und dem Vater im 
Himmel und Jesus Christus näherzukommen. 

 
Aufgabe zur Lehre 

Was tust du (oder könntest du tun), damit dein 
Schriftstudium für dich sinnvoller und relevanter 
wird? 

Schau dir die folgenden Videos an, in denen 
Elder David A. Bednar vom Kollegium der Zwölf 
Apostel (1:58) und Präsident Dallin H. Oaks von 
der Ersten Präsidentschaft (1:45) Ratschläge dazu 
geben, wie man Schriftstellen markieren kann. 
Achte auf ihren Rat dazu, wie und warum du 
Schriftstellen markieren sollst. Mach dir Notizen. 
Wenn du das Video nicht anschauen kannst, 
sprich mit deinem Lehrer oder einem anderen 

Erwachsenen darüber, wie man die heiligen 
Schriften auf sinnvolle Weise markieren kann. 

Ein Markierungssystem, das dir gefällt 

Bearbeite mindestens zwei der folgenden 
Aufgaben, um dich darin zu üben, Schriftstellen zu 
markieren und mit Anmerkungen zu versehen. 

Hinweis: Weitere Anweisungen zur Nutzung der 
App Archiv Kirchenliteratur findest du unter 
„Archiv Kirchenliteratur – Benutzeranleitung (iOS)“ 
und „Archiv Kirchenliteratur – Benutzeranleitung 
(Android)“. 

Schriftstellen markieren  
Einleitung 

Lies die folgende Definition: 

„Wenn wir vom Markieren der heiligen Schriften 
sprechen, meinen wir damit, dass wir etwas 
kennzeichnen, hervorheben, kenntlich machen 
oder durch ein Zeichen oder Symbol darauf 
aufmerksam machen. … Solche Markierungen 
können die Form von Linien, Kreisen, Buchstaben, 
Zahlen, Symbolen haben oder sonst etwas sein, 
was etwas kennzeichnet oder hervorhebt.“ (Daniel 
H. Ludlow, Marking the Scriptures, 1980, Seite 15.) 

Die heiligen Schriften auf sinnvolle Weise zu 
markieren ist eine gute Methode, dem Wort des 
Herrn Achtung zu erweisen. 

Beispiel 

Die Schriften lassen sich auf vielerlei Weise 
markieren. Finde eine Methode, die dir liegt. 
Unten findest du einige Anregungen für das 
Markieren der heiligen Schriften. 

Allgemeine Richtlinien 

 

• Markiere nicht allzu viel. Du hast keinen 
Nutzen davon, denn wenn du zu viele 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://players.brightcove.net/1241706627001/RI18xW3bF_default/index.html?videoId=6006775950001&inpoint=&outpoint=&share=yes
https://www.churchofjesuschrist.org/pages/mobileapps/gospel-library-user-guide-ios?lang=eng#p45
https://www.churchofjesuschrist.org/pages/mobileapps/gospel-library-user-guide-android?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/pages/mobileapps/gospel-library-user-guide-android?lang=eng


Anmerkungen, Linien oder Farben 
verwendest, verlierst du die Übersicht. 

• Nutze auch die Fußnoten als Quellen, um 
Schriftstellen zu markieren und zu 
interpretieren. 

Druckausgabe der heiligen Schriften 

 

• Verwende Stifte, Kugelschreiber oder 
Marker, die nicht durch das Papier 
durchscheinen. 

• Du kannst Textstellen schattieren, 
unterstreichen, einklammern oder 
einkreisen. 

• Umrande oder unterstreiche wichtige 
Begriffe und verbinde sie durch Striche 
mit verwandten Begriffen. 

• Verwende Symbole (zum Beispiel ein 
Häkchen oder einen Stern) für Verse, die 
du dir merken möchtest. 

Digitale Ausgabe der heiligen Schriften 

 

• Verwende die Schaltfläche Markieren (

), um etwas zu markieren oder zu 
unterstreichen. 

• Wähle verschiedene Farben aus, um 
Zusammenhänge und Verbindungen zu 
verdeutlichen. 

• Kombiniere Hervorhebungen und 
Unterstreichungen, um wichtige Begriffe 
oder Formulierungen zu betonen. 

Übung 

Nutze deinen Leseplan für dein regelmäßiges 
Schriftstudium, zum Beispiel den Lehrplan Komm 
und folge mir nach! und geh an die Stelle, wo du 
aufgehört hast. Nimm dir ein paar Minuten Zeit 
für das Schriftstudium. Übe, verschiedene 
Markierungsmethoden zu verwenden, die du am 
sinnvollsten findest. 

Verse miteinander verknüpfen und 
gruppieren  
Einleitung 

Beim Schriftstudium entdeckst du vielleicht einen 
Zusammenhang zwischen mehreren Schriftstellen 
oder einen gemeinsamen Gedanken. Es ist 
hilfreich, sie durch Verlinken, Querverweise oder 
Gruppierungen miteinander zu verbinden. 

Beispiel 

Druckausgabe der heiligen Schriften 

 

Schreibe in den heiligen Schriften einen 
Querverweis an den Rand. Du kannst auch 
Schriftstellenangaben nach Themen geordnet auf 
die leeren Seiten am Anfang oder Ende deiner 
heiligen Schriften schreiben. 

Digitale Ausgabe der heiligen Schriften 

 



Du kannst die Funktionen Verknüpfen ( ) oder 

Schlagwort ( ) in der App Archiv 
Kirchenliteratur verwenden. 
Generalkonferenzansprachen oder anderes 
Material in der App Archiv Kirchenliteratur können 
ebenfalls verknüpft oder mit Schlagworten 
versehen werden. 

Übung 

Lies mindestens drei der folgenden 
Schriftstellen über die Liebe des Erretters und 
verknüpfe oder gruppiere sie. 

Jesaja 49:15,16 

Johannes 15:13 

Römer 8:35-39 

1 Johannes 4:19 

1 Nephi 19:9 

Lehre und Bündnisse 18:10,11 

Lehre und Bündnisse 34:1-3 

Lehre und Bündnisse 45:3-5 

Lehre und Bündnisse 49:26,27 

Lehre und Bündnisse 68:5,6 

Lehre und Bündnisse 138:3 

Notizen hinzufügen  
Einleitung 

Eine weitere Fertigkeit für das Schriftstudium 
besteht darin, Notizen dazu zu machen, was man 
lernt. 

Elder David A. Bednar vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat betont, wie wichtig es ist, sich beim 
Lesen der heiligen Schriften Notizen zu machen:  

 

Aufzuschreiben, was wir beim Schriftstudium 
lernen, denken und fühlen, ist eine weitere Form 

des Nachsinnens, durch die wir 
den Heiligen Geist einladen, 
uns weiter zu unterweisen.  
(„Weil wir sie vor Augen 
haben“, Liahona, April 2006, 
Seite 21) 

Beispiel 

Druckausgabe der heiligen Schriften 

 

Schreibe Notizen an den Rand der Druckausgabe 
deiner heiligen Schriften, auf kleine Zettel oder in 
ein Studientagebuch. 

Digitale Ausgabe der heiligen Schriften 

 

Verwende in der digitalen Ausgabe der heiligen 

Schriften die Schaltfläche Notiz ( ) oder 

Hinzufügen zu ( ), um eine Notiz hinzuzufügen 
oder eine Gruppe von Notizen in einem Notizbuch 
zusammenzutragen. 

Übung 

Befasse dich gebeterfüllt mit mindestens 
einer der folgenden Schriftstellen. Mache dir 
Notizen, indem du eine der oben erläuterten 
Methoden verwendest. 

Lehre und Bündnisse 1:37,38 

Lehre und Bündnisse 19:16-19 

Lehre und Bündnisse 58:42,43 

Lehre und Bündnisse 121:36,41,42 

https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/49.15-16?lang=deu#p15
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/15?lang=deu&id=p13#p13
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/rom/8?lang=deu&id=p35-p39#p35
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/1-jn/4?lang=deu&id=p19#p19
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/19?lang=deu&id=p9#p9
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/18?lang=deu&id=p10-p11#p10
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/34?lang=deu&id=p1-p3#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45?lang=deu&id=p3-p5#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/49?lang=deu&id=p26-p27#p26
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/68?lang=deu&id=p5-p6#p5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/138?lang=deu&id=p3#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/new-era/2006/04/because-we-have-them-before-our-eyes?lang=eng&id=p34#p34
https://www.churchofjesuschrist.org/study/new-era/2006/04/because-we-have-them-before-our-eyes?lang=eng&id=p34#p34
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/1.37-38?lang=deu#p37
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/19.16-19?lang=deu#p16
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/58.42-43?lang=deu#p42
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/121.36,41-42?lang=deu#p36


 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Warum sollte ich Schriftstellen markieren?  

Präsident Boyd K. Packer (1924–2015) vom 
Kollegium der Zwölf Apostel hat gesagt: 

Es gibt zahlreiche Methoden, 
wie man Schriftstellen 
hervorheben kann. Jede ist ein 
wenig anders und sollte den 
Bedürfnissen des Einzelnen 
angepasst sein. Worauf es 
ankommt, ist, dass man 

unterstreicht und sich, in welcher Form auch 
immer, Notizen am Rand macht, damit man die 
Stelle wiederfindet. … 

Ich weiß nicht, wie viele Stunden ich damit 
zugebracht habe, nach etwas zu suchen, was ich 
sehr schnell gefunden hätte, wäre ich stets so 
vorgegangen. Heute bin ich darin wesentlich 
besser als früher. (Boyd K. Packer, Teach Ye 
Diligently, 1975, Seite 166) 

 
Nachdenken und sich austauschen 

Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion 
gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per Text, 
Sprachnachricht oder Video. Schicke mir oder teile 
mir beispielsweise mit: 

• Ein Bild davon, was du in deinen heiligen 
Schriften markiert, verknüpft, gruppiert 
oder notiert hast. Begründe, warum du 
diese Anmerkungen gemacht hast. 

• Deine Gedanken dazu, weshalb du das 
Wort Gottes besser verstehen kannst, 
wenn du Schriftstellen markierst und mit 
Anmerkungen versiehst 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat; wie du versuchen wirst, 
Antworten auf deine Fragen zu finden, 
und wie deine Klasse dir helfen kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich 
dazu inspiriert, ein besserer Jünger Jesu 
Christi zu sein 
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