
Lektion 102: Lehre und Bündnisse 
88:51-95 
Naht euch mir, und ich werde mich euch nahen 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, 
indem du ein Lied anhörst und ein Gebet 

sprichst. Erstelle in deinem Notizbuch für 
das Seminar einen Eintrag für diese Lektion. 
Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du 
hast, und suche nach Antworten. 

In diesem Teil von Lehre und Bündnisse 88 
offenbart Jesus Christus, wie er über seine 
Schöpfung herrscht, und fordert uns auf, uns 
ihm zu nahen. Diese Lektion kann dir helfen, 
die Segnungen zu empfangen, die damit 
verbunden sind, dass man dem Vater im 
Himmel und Jesus Christus näherkommt. 

 
Schriftstudium 

Präsident Dieter F. Uchtdorf, damals in der 
Ersten Präsidentschaft, hat den Rat gegeben: 

 

Meine lieben Brüder und 
Schwestern, es mag 
stimmen, dass der Mensch 
verglichen mit der 
Herrlichkeit des Universums 

nichts ist. Gelegentlich mag es sogar 
geschehen, dass wir uns unbedeutend, 
unsichtbar, allein oder vergessen vorkommen. 

Denken Sie trotzdem daran: Sie sind dem 
Herrn wichtig! … 

Gott betrachtet Sie nicht nur als sterblichen 
Menschen, der für kurze Zeit auf einem 
kleinen Planeten lebt – er betrachtet Sie als 
sein Kind. Er sieht Sie so, wie Sie werden 
können und wozu Sie erschaffen worden sind. 
Er möchte, dass Sie wissen, dass Sie ihm 
wichtig sind. (Dieter F. Uchtdorf, „Sie sind dem 
Herrn wichtig“, Liahona, November 2011, 
Seite 22) 

Zeichne die folgende Übersicht in dein 
Studientagebuch. 

Möglichkeiten, sich 
dem Vater im Himmel 
und Jesus Christus zu 
nähern 

Welche Segnungen 
damit verbunden 
sind, dass man dem 
Vater im Himmel und 
Jesus Christus nahe ist 

  

 

Lies Lehre und Bündnisse 88:63-69. 
Schreibe in die linke Spalte der Übersicht, wie 
du dem Vater im Himmel und Jesus Christus 
näherkommen kannst. Schreibe in die rechte 
Spalte Segnungen, die man erhält, wenn man 
sich ihnen naht. 

Bearbeite mindestens eine der folgenden 
Aufgaben, um dem Vater im Himmel und 
Jesus Christus näherzukommen. 

Durch Musik  

Suche in der Musikbibliothek nach einem 
Lied, das dir hilft, dich dem Vater im Himmel 
und Jesus Christus näher zu fühlen. Schreibe 
in deine Notizen einige Liedzeilen, die für dich 
von Bedeutung sind. 

Durch Videos  

Suche in der Mediathek nach einem 
inspirierenden Video, das dir hilft, dich dem 
Vater im Himmel und Jesus Christus näher zu 
fühlen. Schreibe in deine Notizen, wie das 
Video dir hilft. 

Durch Bilder  

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/88?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2011/10/you-matter-to-him?lang=deu&id=p39,p46#p39
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2011/10/you-matter-to-him?lang=deu&id=p39,p46#p39
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/88?lang=deu&id=p63-p69#p63
https://www.churchofjesuschrist.org/study/music?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/inspiration-video-collection?lang=deu


Suche in den Bildern zum Evangelium ein 
inspirierendes Bild heraus, das dir hilft, dich 
dem Vater im Himmel und Jesus Christus 
näher zu fühlen. Schreibe deine Gedanken 
über das Bild in deine Notizen. 

 
Und nun? 

Sieh dir deine Übersicht noch einmal an. 
Wähle eine Möglichkeit aus, dem Vater im 
Himmel und Jesus Christus näherzukommen, 
die du deiner Meinung nach verbessern 
könntest. Stelle einen Plan auf, wie du dies in 
den nächsten Wochen verbessern kannst. 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser 
häufigen Fragen: 

Wie können wir uns Jesus Christus 
nähern?  

Präsident Henry B. Eyring von der Ersten 
Präsidentschaft hat gesagt: 

 

Ich habe erlebt, was für eine 
Freude es ist, wenn ich mich 
dem Erlöser nahe und er sich 
mir naht. Meist geschieht 
dies dann, wenn ich ganz 

einfach gehorsam die Gebote befolge. (Henry 
B. Eyring, „Kommt alle zu mir“, Liahona, Mai 
2013, Seite 22) 

Schau dir das folgende Video von Elder Dieter 
F. Uchtdorf vom Kollegium der Zwölf Apostel 
an. Oder lies die Aussage aus der Ansprache 
„Gott mitten unter uns“. 

Neill F. Marriott, ehemalige Zweite Ratgeberin 
in der Präsidentschaft der Jungen Damen der 
Kirche, hat gesagt: 

 

Wir müssen unsere eigenen 
Wünsche und Ziele auf den 
Opferaltar legen und für die 
ewigen Pläne Gottes Platz 
schaffen. Der Erretter, der für 

den Vater spricht, bittet uns inständig: „Naht 
euch mir, und ich werde mich euch nahen.“ 
[Lehre und Bündnisse 88:63.] Sich dem Vater 
nahen kann bedeuten, dass wir von seiner 
Wahrheit Kenntnis erhalten, indem wir die 
heiligen Schriften lesen, prophetischem Rat 
folgen und danach streben, seinen Willen 
noch besser in die Tat umzusetzen. (Neill 
F. Marriott, „In Gott verbleiben und Risse 
ausbessern“, Liahona, November 2017, 
Seite 11) 

Sieh dir das folgende Video von Präsident 
Russell M. Nelson an. Oder lies die Aussage 
aus der Ansprache „Wie wir die Macht Jesu 
Christi in unser Leben bringen“. 

Was ist, wenn ich das Gefühl habe, Gott 
fern zu sein?  

Schau dir das Video von Präsident Dieter 
F. Uchtdorf, damals Mitglied der Ersten 
Präsidentschaft, an. Oder lies die Aussage aus 
der Ansprache „Er wird Sie auf seine Schultern 
nehmen und nach Hause tragen“. 

 
Kommentare und Antworten 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in 
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine 
Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video. 
Schreibe beispielsweise etwas hierzu: 

• Der Liedtext, das Video oder das Bild, 
das du gefunden hast. Erkläre, warum 
du dich dafür entschieden hast und 
wie dir das helfen kann, dem Vater im 

https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/gospel-art-images?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2013/04/come-unto-me?lang=deu&id=p5#p5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2021/04/12uchtdorf?lang=deu&id=p54-p57#p54
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2021/04/12uchtdorf?lang=deu&id=p54-p57#p54
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/88?lang=deu&id=p63#p63
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2017/10/abiding-in-god-and-repairing-the-breach?lang=deu&id=p16#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2017/10/abiding-in-god-and-repairing-the-breach?lang=deu&id=p16#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2017/04/drawing-the-power-of-jesus-christ-into-our-lives?lang=deu&id=p29#p29
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2017/04/drawing-the-power-of-jesus-christ-into-our-lives?lang=deu&id=p29#p29
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2017/04/drawing-the-power-of-jesus-christ-into-our-lives?lang=deu&id=p29#p29
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2016/04/he-will-place-you-on-his-shoulders-and-carry-you-home?lang=deu&id=p34-p42#p34
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2016/04/he-will-place-you-on-his-shoulders-and-carry-you-home?lang=deu&id=p34-p42#p34
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2016/04/he-will-place-you-on-his-shoulders-and-carry-you-home?lang=deu&id=p34-p42#p34


Himmel und Jesus Christus 
näherzukommen. 

• Was ein Jugendlicher deiner Meinung 
nach tun könnte, um dem Vater im 
Himmel und Jesus Christus 
näherzukommen 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat; wie du versuchen 
wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was 
dich dazu inspiriert, ein besserer 
Jünger Jesu Christi zu sein 

  


