
Lektion 58 - Lehre und Bündnisse 
45:1-8  
Der Fürsprecher beim Vater 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du 

ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für 
diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die 
du hast, und suche nach Antworten. 

Präsident Russell M. Nelson hat während der 
weltweiten Pandemie zu den Mitgliedern der Kirche 
gesagt: „Unser Vater weiß: Wenn uns Unsicherheit und 
Angst umringen, ist das, was uns am allermeisten hilft, 
seinen Sohn zu hören.“ („Ihn höre!“, Liahona, Mai 2020, 
Seite 89.) Um die Angst und Ungewissheit zu lindern, 
die viele Mitglieder zu Beginn des Jahres 1831 
empfanden, forderte der Herr sie auf, seine Stimme zu 
hören und an seinen Namen zu glauben. Diese Lektion 
kann dir helfen, die Mission und den Charakter Jesu 
Christi besser zu verstehen, indem du einige seiner 
Namen und Titel kennenlernst. 

 
Schriftstudium 

Rufe die Seite Nachnamensuche auf FamilySearch 
auf und gib deinen Nachnamen ein. Hast du dadurch 
etwas Neues über deinen Namen gelernt? 

Elder Jonathan S. Schmitt von den Siebzigern hat 
gesagt: 

 

Eine einfache Art, jemanden 
kennenzulernen, ist, sich seinen 
Namen zu merken. … 

Jesus kannte die Menschen und 
nannte sie beim Namen. Zum alten 
Israel sprach der Herr: „Fürchte 

dich nicht, denn ich habe dich ausgelöst, ich habe dich 

beim Namen gerufen, du gehörst mir!“ [Jesaja 43:1; 
Hervorhebung hinzugefügt.] … 

So wie Jesus jeden von uns mit Namen kennt, können 
wir Jesus unter anderem dadurch besser kennenlernen, 
dass wir uns mit seinen vielen Namen befassen. … [Die] 
Namen Jesu [sind] Titel, die uns helfen, seine Mission, 
seine Absicht, seinen Charakter und seine 
Eigenschaften zu verstehen. Wenn wir die vielen 
Namen Jesu kennenlernen, verstehen wir seinen 
göttlichen Auftrag und seinen selbstlosen Charakter 
besser. Die Kenntnis seiner vielen Namen inspiriert uns 
auch, mehr wie er zu werden. (Jonathan S. Schmitt, 
„Dich, den einzigen wahren Gott, erkennen“, Liahona, 
November 2022, Seite 104f.) 

Heute erfährst du in Lehre und Bündnisse 45 mehr 
über den Erretter, wenn du dich mit einigen seiner 
Namen und Titel befasst. Bitte den Vater im Himmel 
beim Schriftstudium gebeterfüllt, deinen Wunsch, 
seinem Sohn nachzufolgen, zu stärken. 

Bearbeite mindestens zwei der folgenden Aufgaben, 
damit du die Mission und den Charakter Jesu Christi 
besser verstehen kannst. 

Jesus Christus, unser Fürsprecher  

 

Lies Lehre und Bündnisse 45:3-5 und markiere den 
Namen „Fürsprecher“. 

Lies alle folgenden Quellen, um mehr über diesen 
Titel zu erfahren und darüber, was er über die Mission 
und den Charakter Jesu Christi aussagt: 

Lehre und Bündnisse 45:3, Fußnote a 

Schriftenführer, Stichwort „Fürsprecher“, Archiv 
Kirchenliteratur 

„Der Mittler“ (10:44) 

Bearbeite die folgende Aufgabe in deinem 
Studientagebuch: 

Was erfährst du aus dem Namen Fürsprecher über den 
Charakter, die Mission oder die Eigenschaften Jesu 
Christi? Wie kann dir dies helfen, mehr auf Jesus 
Christus zu vertrauen? 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2020/04/45nelson?lang=deu&id=p19#p19
https://www.familysearch.org/en/surname
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/43.1?lang=deu#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/10/53schmitt?lang=deu&id=p4-p7#p4
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.3-5?lang=deu#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.3?lang=deu#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/gs/advocate?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/media/video/2007-01-0005-the-mediator?lang=eng


Jesus Christus, der Schöpfer  

 

Lies Lehre und Bündnisse 45:1 und markiere 
Wörter und Formulierungen, die die Rolle Jesu Christi 
als Schöpfer beschreiben. 

Lies die folgende Schriftstelle samt Fußnote, um 
mehr über diesen Titel zu erfahren und darüber, was er 
über die Mission und den Charakter Jesu Christi 
aussagt: 

Lehre und Bündnisse 45:1, Fußnote c 

Sieh dir eines der folgenden Videos an, um mehr über 
die Rolle Jesu als Schöpfer zu erfahren. 

„Christ the Creator“ (3:05; in englischer Sprache) 

„Wir haben bei Gott gelebt“ (4:00) 

Bearbeite die folgende Aufgabe in deinem 
Studientagebuch: 

Welche göttlichen Eigenschaften des Erretters 
offenbaren sich in seiner Rolle als Schöpfer? Wie kann 
dir das helfen, darauf zu vertrauen, dass er dir ein 
besseres Leben ermöglichen kann? 

Jesus Christus, das Licht  

 
Veröffentlichung mit Genehmigung; „Führ, gütges Licht“, Darstellung von Simon 

Dewey; mit freundlicher Genehmigung von altusfineart.com © 2023 

Lies Lehre und Bündnisse 45:7 und markiere den 
Namen „Licht“. 

Lies alle folgenden Quellen, um mehr über diesen 
Titel zu erfahren und darüber, was er über die Mission 
und den Charakter Jesu Christi aussagt: 

Lehre und Bündnisse 45:7, Fußnote b 

Themen und Fragen, „Licht Christi“, Archiv 
Kirchenliteratur 

David A. Bednar, „Das Licht und das Leben der Welt“, 
Weihnachtsandacht der Ersten Präsidentschaft, 
6. Dezember 2015, Archiv Kirchenliteratur 

Bearbeite die folgende Aufgabe in deinem 
Studientagebuch: 

Wie hast du schon erlebt, dass der Erretter für dich das 
„Licht [war], das in der Finsternis leuchtet“? (Lehre und 
Bündnisse 45:7.) 

Was wäre an deinem Leben anders, wenn du dich mehr 
auf sein Licht verlassen würdest? 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Was erfahren wir durch die Fürsprache Jesu 
Christi über den Vater im Himmel?  

Sieh dir das folgende Video von Elder Dale G. Renlund 
vom Kollegium der Zwölf Apostel an. Oder lies die 
Aussage aus der Ansprache „Entscheidet euch heute“. 

Lehre und Bündnisse 45:7. Was sagt der Titel „Alpha 
und Omega“ über Jesus aus?  

Präsident Jeffrey R. Holland vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat dazu geschrieben: 

 

Alpha, der erste Buchstabe des 
griechischen Alphabets, deutet auf 
den Beginn und Anfang hin. … „Ich 
war im Anfang beim Vater“, 
offenbart der Herr (siehe Lehre 
und Bündnisse 93:21), und als der 
Erstgeborene stand er in den 

Ratsversammlungen des Himmels und beim 
Schöpfungswerk zur Rechten des Vaters. … 

Als Omega – dem Namen des letzten Buchstabens im 
griechischen Alphabet – ist Christus der Endpunkt, der 
Endzweck und auch das Endergebnis unserer irdischen 
Reise. … 

Diese beiden Buchstaben aus dem Griechischen weisen 
auf die umfassende Rolle hin, die Jesus vom Anfang der 
Welt an bis zu ihrem Ende spielt. Aber er sollte auch im 
Einzelfall Alpha und Omega sein – unser persönlicher 
Anfang und unser individuelles Ende – das Vorbild, nach 
dem wir unsere Reise gestalten … und der Maßstab, an 
dem wir sie am Ende messen. 

Bei allen Entscheidungen, die wir treffen, muss er unser 
Orientierungspunkt sein, unser festgelegter Kurs, unser 
einziger Hafen vor uns. Er sollte für uns als einzelne 
Menschen das sein, was er kollektiv für alle Menschen 
ist – die Klammer unserer Existenz, der Kompass 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.1?lang=deu#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.1?lang=deu#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/media/video/2011-03-0012-christ-the-creator?lang=eng&alang=eng&collectionId=b81b0da0974141e89b8e24218287e038
https://www.churchofjesuschrist.org/pages/we-lived-with-god?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45?lang=deu&id=p7#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.7?lang=deu#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/gospel-topics/light-of-christ?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/broadcasts/article/christmas-devotional/2015/12/the-light-and-the-life-of-the-world?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.7?lang=deu#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/45.7?lang=deu#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2018/10/choose-you-this-day?lang=deu&id=p14-p16#p14
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/93?lang=deu&id=p21#p21
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/93?lang=deu&id=p21#p21


unseres Privilegs. Wir sollten nicht von ihm abweichen. 
Wir sollten das nicht einmal versuchen wollen. Ich bin 
Alpha und Omega. (Jeffrey R. Holland, „Whom Say Ye 
That I Am?“, Ensign, September 1974, Seite 6f.) 

 
Nachdenken und sich austauschen 

Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion gelernt 
hast. Schicke mir deine Antwort per Text, 
Sprachnachricht oder Video. Schicke mir oder teile mir 
beispielsweise mit: 

Was du heute gelernt oder verspürt hast, was deine 
Liebe für den Erretter und deinen Wunsch, ihm 
nachzufolgen, gestärkt hat 

Einen Namen oder Titel des Erretters, über den du 
heute etwas gelernt hast, der deinen Wunsch verstärkt, 
ihm nachzufolgen. Warum? 

Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen hat; wie 
du versuchen wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen kann 

Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu sein 

  

https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1974/09/whom-say-ye-that-i-am?lang=eng&id=title2-p16#title2
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1974/09/whom-say-ye-that-i-am?lang=eng&id=title2-p16#title2
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