
Lektion 50 

Übung 3 zum Beherrschen der Lehre  

Auswendig lernen und geistige Erkenntnis 
erlangen 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem 
du ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst.  

Erstelle in deinem Notizbuch für das Seminar 
einen Eintrag für diese Lektion. Schreibe beim 
Lesen alle Fragen auf, die du hast, und suche nach 
Antworten. 

Die Initiative zum Beherrschen der Lehre soll dir 
helfen, dein Fundament auf Jesus Christus und 
sein Evangelium zu bauen. In dieser Lektion hast 
du Gelegenheit, Schriftstellen zum Beherrschen 
der Lehre zu üben und die darin enthaltene Lehre 
besser zu verstehen. Außerdem machst du dich 
mit den göttlichen Grundsätzen zum Erlangen 
geistiger Erkenntnis vertraut und wendest sie an. 

 

Auswendig lernen 

Elder Gene R. Cook, emeritierter Generalautorität-
Siebziger, hat gesagt: 

 

Ich habe festgestellt, dass man eine Schriftstelle 
oftmals erst dann richtig versteht, wenn man sie 

auswendig gelernt hat. Es ist sogar vorgekommen, 
dass ich eine Schriftstelle auswendig gelernt habe, 
weil sie mir wichtig und bedeutungsvoll erschien, 
und erst im Nachhinein ist mir klar geworden, dass 
noch tiefere Aussagen darin steckten, die mir 
vorher überhaupt nicht aufgefallen waren. (Gene 
R. Cook, Searching the Scriptures: Bringing Power 
to Your Personal and Family Study, 1997, 
Seite 114) 

Wähle eine Schriftstelle zum Beherrschen der 
Lehre aus, die du heute auswendig lernen 
möchtest. Siehe die Schriftstellenangaben und 
Schlüsselaussagen im Grundlagenheft. 

Überlege dir eine kreative Möglichkeit, wie du dir 
die Schriftstellenangabe und die Schlüsselaussage 
einprägen willst. Nimm dir die nächsten drei 
Minuten Zeit, daran zu arbeiten, die Schriftstelle 
zum Beherrschen der Lehre, die du ausgewählt 
hast, auswendig zu lernen. Du kannst folgende 
Methoden ausprobieren: 

• Lies den Vers und wiederhole ihn laut. 

• Teile den Vers in Abschnitte auf und 
wiederhole die Abschnitte mehrmals in 
Gedanken. 

• Schreibe ihn mehrmals auf. 

• Weise einem Teil des Verses Themen oder 
Gedanken zu. 

• Verwende den Vers für ein Lied. 

• Nutze die App Beherrschen der Lehre. 

 

Lernen und anwenden 

Lies dieses Fallbeispiel und denk darüber nach, 
wie es in dieser Situation hilfreich sein kann, 
geistige Erkenntnis zu erlangen: 
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Vor dem Beginn der Sonntagsschule setzt sich 
deine Freundin Naomi neben dich. Sie schaut auf 
die Tafel und scheint irritiert über das, was sie 
liest. In der heutigen Lektion geht es darum, dem 
Propheten zu folgen. Naomi erzählt, dass sie 
kürzlich von Menschen gelesen hat, die vom 
Propheten enttäuscht sind. Sie fragt sich, warum 
sich der Prophet der Bedürfnisse der Menschen 
nicht stärker bewusst ist oder warum er nicht auf 
ihre Vorschläge zu reagieren scheint. 

1. Überlege, was du in einem Brief an Naomi 
schreiben könntest. Du kannst dir auch 
Stichpunkte machen, was du ihr sagen 
würdest, und dann deine Antwort als 
Audioaufnahme aufzeichnen. 

2. Wiederhole bei Bedarf die Grundsätze 
zum Erlangen geistiger Erkenntnis. 

• Im Glauben handeln 

• Themen und Fragen aus einem 
ewigen Blickwinkel betrachten 

• Durch gottgegebene Quellen 
tieferes Verständnis erlangen 

3. Hier findest du ein paar Anregungen: 

• Liste einige Wahrheiten über 
Propheten auf, die Naomi helfen 
könnten, mehr auf den Herrn und 
seine Diener zu vertrauen, 
während sie sich weiter mit 
diesem Thema befasst.  

• Vergleiche die Absichten des 
Herrn, weshalb er Propheten 
beruft, mit den Ansichten, die 
Naomi und andere vielleicht von 
der Aufgabe eines Propheten 
haben. 

• Suche eine oder mehrere 
Schriftstellen zum Beherrschen 
der Lehre heraus, die Naomi 

helfen könnten, die Sichtweise 
des Herrn besser zu verstehen.   

• Weitere Einblicke findest du 
unter „Propheten“ in der Rubrik 
„Themen und Fragen“. 

Schreibe deine Antwort an Naomi in dein 
Studientagebuch oder zeichne eine 
Audioaufnahme davon auf. 

 

Kommentare und Antworten 

Teil 1: Kommentare 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in 
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine 
Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video. 
Schreibe beispielsweise etwas hierzu: 

• Wie du eine der Schriftstellen zum 
Beherrschen der Lehre auswendig gelernt 
hast. Erzähle, weshalb es nützlich sein 
kann, Schriftstellen auswendig zu lernen. 

• Die Botschaft, die du für Naomi 
geschrieben oder aufgenommen hast. 
Erläutere, warum Naomi deiner Meinung 
dadurch Antworten auf ihre Fragen finden 
kann. 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat. Wie du versuchen wirst, 
Antworten auf deine Fragen zu finden, 
und wie deine Klasse dir helfen kann. 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich 
dazu inspiriert, ein besserer Jünger Jesu 
Christi zu sein 

Teil 2: Antworten (optional) 

Wenn dir ein Beitrag eines Mitschülers oder 
deines Lehrers gut gefällt, markiere den Beitrag 
oder antworte darauf und @erwähne denjenigen! 
Hier einige Beispiele, was du schreiben könntest: 

• „@[Mitschüler], so sehe ich das auch! 
Einmal hatte ich ein Erlebnis, bei dem …“ 

• „@[Mitschüler], ich bin echt froh, dass du 
das gesagt hast. Es erinnert mich an …“ 

• „@[Lehrer], ich habe eine Frage zu dieser 
Lektion …“ 
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