
Lektion 92 - Lehre und Bündnisse 
82:8-24 
Ich, der Herr, bin verpflichtet, wenn ihr tut, was 
ich sage 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du 

ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für 
diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die 
du hast, und suche nach Antworten. 

Der Erretter forderte die Mitglieder der Vereinigten 
Firma auf, sich durch einen Bund zu verpflichten, die 
Angelegenheiten der Kirche des Herrn zu regeln. Er gab 
ihnen Gebote und verhieß, diejenigen zu segnen, die 
seine Gebote halten. Jesus Christus verheißt, uns zu 
segnen, wenn wir den Bund eingehen, die Gebote Jesu 
Christi zu befolgen, und diesen Bund halten. Diese 
Lektion kann dir verdeutlichen, wie du deine Bündnisse 
mit dem Vater im Himmel und Jesus Christus halten 
kannst. 

 
Schriftstudium 

 

Schreibe in dein Studientagebuch eine Liste der 
Gebote, die der Herr heute von dir erwartet. Wenn du 
Hilfe dabei benötigst, die Gebote zu benennen, lies in 

dem Heft Für eine starke Jugend – ein Wegweiser für 
Entscheidungen oder in der Rubrik „Themen und 
Fragen“ unter „Gebote“ nach (Archiv Kirchenliteratur). 

Lies Lehre und Bündnisse 82:8-10. Markiere, was 
der Herr über seine Gebote gesagt hat. 

Denk über diese Fragen nach: 

• Aus welchem Grund hat der Erretter uns 
Gebote gegeben? 

• Was verheißt der Erretter, wenn wir seine 
Gebote halten? 

Geh deine Liste durch und denk darüber nach, was die 
Formulierung „damit es sich zu eurer Errettung wende“ 
(Vers 9) bedeutet. 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

• Weshalb hilft uns das Befolgen der Gebote des 
Herrn, zu wissen, wie wir handeln sollen und 
welcher Weg zur Errettung führt? 

• Was erfahren wir aus diesen Versen über den 
Charakter von Gottvater und Jesus Christus? 

Lehre und Bündnisse 82:10 ist eine Schriftstelle 
zum Beherrschen der Lehre. Markiere diese 
Schriftstelle so, dass du sie künftig leicht wiederfindest. 
Lerne die Schriftstellenangabe und die 
Schlüsselaussage auswendig: „Ich, der Herr, bin 
verpflichtet, wenn ihr tut, was ich sage.“ Verwende die 
Übungen zum Auswendiglernen in der App 
Beherrschen der Lehre. 

Präsident Russell M. Nelson hat Folgendes zu 
Bündnissen gesagt: 

 

Sobald wir mit Gott einen Bund 
schließen, lassen wir den neutralen 
Boden für immer hinter uns. Gott 
gibt die Beziehung zu denen, die 
eine solche Bindung zu ihm 

aufgebaut haben, nicht auf. Genau genommen haben 
alle, die einen Bund mit Gott eingehen, Zugang zu einer 
ganz besonderen Art der Liebe und Barmherzigkeit. … 

Sobald wir einen Bund mit Gott geschlossen haben, 
wird unsere Beziehung zu ihm sehr viel enger als zuvor. 
Jetzt sind wir aneinander gebunden. Aufgrund unseres 
Bundes mit ihm wird Gott nie müde, uns zu helfen, und 
seine barmherzige Geduld mit uns erschöpft sich 
niemals. Im Herzen Gottes hat jeder von uns einen ganz 
besonderen Platz. Er hat große Erwartungen, was uns 
betrifft. (Russell M. Nelson, „Der immerwährende 
Bund“, Liahona, Oktober 2022, Seite 5f.) 

Als Teil der Anweisung des Herrn an die Führer der 
Vereinigten Firma riet er Joseph Smith, Oliver Cowdery, 
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Edward Partridge und anderen, „sich miteinander 
durch ein Bündnis und einen Bund“ dazu zu 
verpflichten (Lehre und Bündnisse 82:11), die zeitlichen 
Angelegenheiten der Kirche zu verwalten. Als 
Bundeskinder Gottes gehen auch wir das Bündnis ein, 
Jesus Christus nachzufolgen und bestimmte Dinge zu 
tun. 

Bemühe dich beim heutigen Studium um persönliche 
Offenbarung, wie du deine Beziehung zum Vater im 
Himmel und zu Jesus Christus dadurch stärken kannst, 
dass du Bündnisse schließt und hältst. 

Bearbeite mindestens eine der folgenden Aufgaben. 

Bündnisse zu halten bringt Segnungen mit 
sich  

Lies Lehre und Bündnisse 82:12-19,24 und 
schreibe in einer Liste auf, wozu der Herr die Mitglieder 
der Vereinigten Firma aufgefordert hat. Was sollten sie 
mit einem Bund versprechen? 

Lies Mosia 18:8-10 und Lehre und Bündnisse 
20:77. Schreibe in dein Studientagebuch, wozu der 
Herr uns heute auffordert. Was sollen wir mit einem 
Bund versprechen? 

Vergleiche deine Listen, indem du die folgenden 
Fragen in deinem Studientagebuch beantwortest: 

• Was fällt dir an diesen Listen auf? 

• Was ist bei diesen Bündnisverpflichtungen 
gleich? 

• Wie kann dir das Halten deiner Bündnisse 
helfen, wie der Erretter zu werden? 

Bündnisse halten, um Zion zu errichten  

Lies Mose 7:18 und achte darauf, wie der Herr den 
Begriff Zion definiert. Schreibe in die Mitte auf einer 
Seite in deinem Studientagebuch das Wort „Zion“. 

Lies Lehre und Bündnisse 82:12-19. Finde heraus, 
welche Aufforderungen der Herr an die Heiligen in der 
Anfangszeit der Kirche gerichtet hat. Wie sollten sie 
ihre Bündnisse halten und beim Aufbau Zions 
mithelfen? 

Füge um das Wort Zion herum Formulierungen oder 
Zeichnungen hinzu, die Möglichkeiten darstellen, wie 
du Zion heute aufbauen kannst. Nachdem du mehrere 
Punkte hinzugefügt hast, beantworte unten auf der 
Seite die folgenden Fragen: 

• Wie trägt dies dazu bei, dass du an den 
Erretter gebunden bist und auch mit anderen 
verbunden bist, die Zion aufbauen wollen? 

• Welche Segnungen empfängst du, wenn du 
dich durch Bündnisse an den Erretter bindest? 

 

Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Was ändert sich an meiner Beziehung zum 
Vater im Himmel und zu Jesus Christus, wenn 
ich meine Bündnisse halte?  

Präsident Russell M. Nelson hat erklärt: 

 

Wenn Sie und ich uns ebenso auf 
diesen Weg [der Bündnisse] 
begeben, machen wir uns eine 
neue Lebensweise zu eigen. Wir 
schaffen dadurch eine Beziehung 

zu Gott, die es ihm ermöglicht, uns zu segnen und in 
uns eine Wandlung zu bewirken. Der Weg der 
Bündnisse führt uns zu ihm zurück. Wenn wir Gott in 
unserem Leben siegen lassen, führt uns besagter Bund 
immer näher zu ihm. Alle Bündnisse sind ihrem Wesen 
nach bindend. Aus ihnen erwächst eine Beziehung mit 
immerwährenden Banden. … 

Wenn wir einen Bund mit Gott schließen, ändert sich 
unsere Beziehung zu ihm für immer. Wir sind dann mit 
einem zusätzlichen Maß an Liebe und Barmherzigkeit 
gesegnet. Der Bundesschluss wirkt sich auf unser 
Wesen aus und auch darauf, wie Gott uns hilft, zu dem 
zu werden, was in uns steckt. (Russell M. Nelson, „Der 
immerwährende Bund“, Liahona, Oktober 2022, 
Seite 5, 9f.) 

Was ist, wenn wir die Gebote und unsere 
Bündnisse halten, aber keine Segnungen 
erkennen?  

Elder D. Todd Christofferson vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

 

Gott hält gewiss alle Bündnisse 
und Verheißungen ein, die er uns 
zugesichert hat. Darum müssen 
wir uns nicht sorgen [siehe Lehre 
und Bündnisse 82:10]. Die 
sühnende Macht Jesu Christi, der 
unter alles hinabgefahren ist und 

dann in die Höhe aufgefahren ist [siehe Lehre und 
Bündnisse 88:6] und dem alle Vollmacht im Himmel 
und auf der Erde gegeben ist [siehe Matthäus 28:18], 
bürgt dafür, dass Gott seine Verheißungen erfüllen kann 
und auch wird. Es ist unerlässlich, dass wir seine 
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Gesetze achten und befolgen, doch nicht alle 
Segnungen, die auf Gehorsam gegenüber einem Gesetz 
beruhen [siehe Lehre und Bündnisse 130:20,21], sind in 
Form, Machart oder zeitlichem Ablauf an unsere 
Erwartungen angepasst. Wir tun, was wir können, doch 
die Abwicklung unserer Segnungen müssen wir sowohl 
im zeitlichen als auch im geistigen Bereich Gott 
überlassen. (D. Todd Christofferson, „Unsere Beziehung 
zu Gott“, Liahona, Mai 2022, Seite 78) 

Präsident Russell M. Nelson hat uns diesen Rat 
gegeben: 

 

Geistige Wahrheiten dürfen nicht 
ignoriert werden – vor allem 
Gottes Gebote nicht. Wer die 
Gebote Gottes hält, wird gesegnet, 
und zwar jedes Mal! Wer die 

Gebote Gottes bricht, verliert Segnungen, und zwar 
jedes Mal! (Russell M. Nelson, „Zeigen Sie Ihren 
Glauben“, Liahona, Mai 2014, Seite 30) 

Welche weiteren Segnungen empfangen wir, 
wenn wir unsere Bündnisse halten?  

Elder David A. Bednar vom Kollegium der Zwölf Apostel 
hat gesagt: 

 

Wir sind fest an den Erretter 
gebunden und auch mit ihm 
verbunden, wenn wir treu an die 
Verpflichtungen denken, die wir 
eingegangen sind, und nach 
bestem Können danach leben. 
Diese Bindung an ihn ist die Quelle 

unserer geistigen Kraft in allen Lebenslagen. … 

Ich bezeuge, dass das heutige Bundesvolk des Herrn 
fürwahr mit Rechtschaffenheit und mit der Macht 
Gottes in großer Herrlichkeit ausgerüstet ist. Ich habe 
Glauben, Mut, Betrachtungsweisen, Beharrlichkeit und 
Freude gesehen, die weit über das menschliche 
Leistungsvermögen hinausgehen – und die nur Gott 
geben kann. (David A. Bednar, „Mit der Macht Gottes in 
großer Herrlichkeit“, Liahona, November 2021, Seite 
29f.) 

Jean B. Bingham, ehemalige Präsidentin der 
Frauenhilfsvereinigung der Kirche, hat gesagt: 

 

Diejenigen, die getauft sind, haben 
an diesem unvergesslichen Tag 
den Bund geschlossen, den Namen 
Jesu Christi auf sich zu nehmen, 
immer an ihn zu denken, seine 
Gebote zu halten und ihm bis ans 

Ende zu dienen. Wenn wir das tun, verheißt der Vater 
im Himmel, dass er uns unsere Sünden vergibt und uns 

den Heiligen Geist als Begleiter schenkt. Diese 
Segnungen bringen uns auf den Weg, der es uns 
ermöglicht – sofern wir vorwärtsstreben und bis ans 
Ende ausharren –, mit ihm und seinem Sohn im 
celestialen Reich zu leben. Jeder, der getauft ist, hat die 
Verheißung dieser Vorzüge, sofern er sich an den Bund 
hält, den er an diesem besonderen Tag geschlossen 
hat. 

Diejenigen, die im Tempel weitere Bündnisse schließen, 
erhalten machtvolle Verheißungen, die von ihrer 
persönlichen Glaubenstreue abhängen. Wir geloben 
feierlich, Gottes Gebote zu befolgen, nach dem 
Evangelium Jesu Christi zu leben, sittlich rein zu sein 
und unsere Zeit und unsere Talente dem Herrn zu 
weihen. Im Gegenzug verheißt Gott Segnungen in 
diesem Leben und die Möglichkeit, zu ihm 
zurückzukehren. Dabei werden wir mit der Macht 
ausgestattet, inmitten der verwirrenden, negativen 
Stimmen, die uns bombardieren, zwischen Wahrheit 
und Irrtum, zwischen Richtig und Falsch zu 
unterscheiden. Was für ein gewaltiges Geschenk! (Jean 
B. Bingham, „Bündnisse mit Gott stärken und schützen 
uns und bereiten uns auf die ewige Herrlichkeit vor“, 
Liahona, Mai 2022, Seite 66f.) 

 

Kommentare und Antworten 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in dieser 
Lektion gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schreibe 
beispielsweise etwas hierzu: 

• Deine Liste und wie das Halten deiner 
Bündnisse dir helfen kann, wie der Erretter zu 
werden 

• Sätze oder Zeichnungen, die du 
aufgeschrieben hast, um zu zeigen, wie du 
zum Aufbau Zions beitragen kannst. Wie 
bindet dich das an den Herrn? 

• Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen 
hat; wie du versuchen wirst, Antworten auf 
deine Fragen zu finden, und wie deine Klasse 
dir helfen kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu 
sein 
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