
Lektion 55 

Lehre und Bündnisse 41 
Der Herr segnet uns voll Freude 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem 

du ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. 
Erstelle in deinem Notizbuch für das Seminar einen 
Eintrag für diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle 
Fragen auf, die du hast, und suche nach 
Antworten. 

Als der Prophet zu den bedrängten Heiligen in 
Ohio kam, bezeugte der Herr, dass es ihn erfreut, 
diejenigen zu segnen, die ihn hören. Diese Lektion 
soll dein Vertrauen stärken, dass der Herr dich 
segnen wird, wenn du ihn hörst und ihm 
gehorchst. 

 
Schriftstudium 

Sieh dir das folgende Video von Präsident Gordon 
B. Hinckley an, in dem er erzählt, wie der Herr 
jemanden gesegnet hat, der ihn hörte und ihm 
gehorchte. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Als Glaubende gehen wir unseren 
Weg“. 

Gib auf einer Skala von 1 bis 5 (wobei 1 für 
„überhaupt nicht sicher“ steht und 5 für „sehr 
sicher“) an, wie sicher du dir in Bezug auf diese 
Wahrheit bist: 

Der Herr segnet mich, wenn ich ihn höre und ihm 
gehorche. 

Denk darüber nach, warum du dein Vertrauen in 
den Herrn so einschätzt. Wie kann es sich 

auswirken, wenn jemand sich sicher ist, dass der 
Herr ihn segnen wird? 

Im Dezember 1830 gebot der Herr den Heiligen, 
nach Ohio zu ziehen (siehe Lehre und Bündnisse 
37:3). Kurze Zeit später, im Januar und Februar 
1831, reisten der Prophet Joseph Smith und seine 
Frau Emma hunderte von Kilometern nach 
Kirtland in Ohio. Als die Heiligen aus anderen 
Gebieten begannen, sich ebenfalls in Kirtland 
niederzulassen, erhielt der Prophet eine 
Offenbarung mit einigen Anweisungen. 

Lies Lehre und Bündnisse 41:1 und markiere 
„ihr, die ich voll Freude mit der größten aller 
Segnungen segne, euch, die ihr auf mich hört“. 

Präsident Russell M. Nelson hat gesagt: 

 

Wir müssen uns bewusst und 
beständig anstrengen, unser 
tägliches Leben mit seinen 
Worten, seinen Lehren, seinen 
Wahrheiten anzufüllen. … 

Wir können uns den heiligen Schriften zuwenden. 
Sie klären uns über Jesus Christus und sein 
Evangelium auf, die Größe seines Sühnopfers und 
den großen Plan unseres Vaters für unser 
Glücklichsein und unsere Erlösung. … Wenn wir 
uns täglich an den Worten Christi weiden, werden 
uns die Worte Christi sagen, wie wir mit 
Schwierigkeiten umgehen sollen, an die wir 
niemals gedacht hätten. 

Auch im Tempel können wir ihn hören. Das Haus 
des Herrn ist ein Haus des Lernens. Dort lehrt der 
Herr auf seine eigene Art und Weise. … 

[Wir] hören … den Herrn auch dann, wenn wir die 
Worte der Propheten, Seher und Offenbarer 
befolgen. Ordinierte Apostel Jesu Christi legen 
stets Zeugnis für ihn ab. Sie weisen uns den Weg 
auf unserer Bahn durch das bedrückende 
Labyrinth unserer irdischen Erfahrungen. (Russell 
M. Nelson, „Ihn höre!“, Liahona, Mai 2020, 
Seite 89f.) 

Lies Lehre und Bündnisse 41:1 noch einmal. Was 
geschieht mit denjenigen, die sich weigern, auf 
den Herrn zu hören? Warum ist es deiner 
Meinung nach wichtig zu wissen, dass es negative 
Folgen haben kann, wenn man nicht auf den 
Herrn hört? 

Bearbeite mindestens eine der folgenden 
Aufgaben. 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2002/04/we-walk-by-faith?lang=deu&id=p20-p28#p20
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2002/04/we-walk-by-faith?lang=deu&id=p20-p28#p20
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2002/04/we-walk-by-faith?lang=deu&id=p20-p28#p20
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/37?lang=deu&id=p3#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/37?lang=deu&id=p3#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/41?lang=deu&id=p1#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2020/04/45nelson?lang=deu&id=p22-p31#p22
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/41?lang=deu&id=p1#p1


Beispiele aus den heiligen Schriften  

 
In den heiligen Schriften gibt es viele Beispiele von 
Menschen, die sich dafür entschieden haben, auf 
den Herrn zu hören. Wähle eine der folgenden 
Begebenheiten aus, mit denen du dich befassen 
möchtest, um dein Vertrauen zu stärken, dass der 
Herr diejenigen segnet, die ihn hören und ihm 
gehorchen: 

Noach: Genesis 6:12-14; 7:1-7,23 

Maria, die Mutter Jesu: Lukas 1:30,31,38,46-49 

Die Nephiten: 3 Nephi 11:1-7; 17:7-10 

Schreib in dein Studientagebuch einen 
Tagebucheintrag aus der Sicht der Person oder der 
Personen, mit denen du dich befasst hast. 
Schreibe in deinem Eintrag, was sie deiner 
Meinung nach darüber sagen könnten, wie man 
das Vertrauen stärken kann, dass der Herr 
diejenigen segnet, die ihn hören. 

Beispiele von Mitgliedern der Kirche  

 
Ein Beispiel dafür, dass der Herr diejenigen, die ihn 
hören, voll Freude segnet, finden wir in einem 
Bericht von Ann und Newel K. Whitney. Lies in 
dem Buch Heilige: Die Geschichte der Kirche Jesu 
Christi in den Letzten Tagen, Band 1, Das Banner 
der Wahrheit, 1815–1846, Seite 140ff. 

Was hat das Ehepaar Whitney getan, um die 
Stimme des Herrn zu hören? Wie hat der Herr sie 
gesegnet? 

Schreib in dein Studientagebuch einen 
Tagebucheintrag aus der Sicht von Ann und Newel 
K. Whitney. Schreibe in deinem Eintrag, was sie 
deiner Meinung nach darüber sagen könnten, wie 
man das Vertrauen stärken kann, dass der Herr 
diejenigen segnet, die ihn hören. 

Beispiele von Führern der Kirche  

 
Rufe die Seite „Ihn höre“ auf 
ChurchofJesusChrist.org auf. Wähle drei Videos 
von Generalautoritäten aus, die erklären, wie sie 
den Herrn hören. Achte auf die Segnungen, die sie 
empfangen haben, weil sie den Herrn hören und 
ihm nachfolgen. 

Schreibe in dein Studientagebuch einen 
Tagebucheintrag aus deiner eigenen Sicht. 
Schreibe in deinem Eintrag, was du darüber 
gelernt hast, wie man den Herrn hört, und welche 
Segnungen man empfängt, wenn man auf ihn 
hört. 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Wie kann ich den Herrn besser hören?  

Schau dir das folgende Video von Elder 
Richard G. Scott (1928–2015) vom Kollegium der 
Zwölf Apostel an. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Wie wir geistige Führung erhalten“. 

Was ist, wenn sich Gottes Segnungen scheinbar 
nicht einstellen?  

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/6?lang=deu&id=p12-p14#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/7?lang=deu&id=p1-p7,p23#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/luke/1?lang=deu&id=p30-p31,p38,p46-p49#p30
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/11?lang=deu&id=p1-p7#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/17?lang=deu&id=p7-p10#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/history/saints-v1/10-gathered-in?lang=deu&id=p44-p54#p44
https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/hear-him?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2009/10/to-acquire-spiritual-guidance?lang=deu&id=p8-p9#p8
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2009/10/to-acquire-spiritual-guidance?lang=deu&id=p8-p9#p8


Elder Dale G. Renlund vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat erklärt: 

 

Wenn man irgendeine Segnung 
von Gott erhält, kann man 
daraus schließen, dass man sich 
an ein ewiges Gesetz, das den 
Empfang dieser Segnung regelt, 
gehalten hat. Denken Sie 

jedoch daran, dass sich dieses „unwiderruflich 
angeordnet[e]“ Gesetz nicht nach unserem 
Zeitempfinden richtet. Das bedeutet, dass wir 
Segnungen nach dem Zeitplan Gottes erhalten. 
Selbst Propheten in alter Zeit sind auf der Suche 
nach ihrem himmlischen Zuhause „im Glauben … 
gestorben und haben die Verheißungen nicht 
erlangt, sondern sie nur von fern geschaut und 
gegrüßt“ [Hebräer 11:13]. Wenn man eine 
gewünschte Segnung von Gott – noch – nicht 
empfangen hat, muss man sich nicht verrückt 
machen und sich fragen, was man denn noch zu 
tun hat. Halten wir uns stattdessen an den Rat von 
Joseph Smith: „Lasst uns frohgemut alles tun, was 
in unserer Macht liegt, und dann … mit größter 
Zuversicht ruhig stehen, um … zu sehen, … dass 
[Gottes] Arm offenbar werde.“ [Lehre und 
Bündnisse 123:17.] Manche Segnungen werden 
für einen späteren Zeitpunkt aufgespart, selbst für 
die tapfersten von Gottes Kindern. (Dale 
G. Renlund, „Vielfacher Segen“, Liahona, Mai 2019, 
Seite 72) 

Verdienen wir Gottes Segnungen?  

Elder Dale G. Renlund vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

 

Meine lieben Brüder und 
Schwestern, unser Vater im 
Himmel und Jesus Christus 
haben den Wunsch, jeden von 
uns zu segnen. … Segnungen 
vom Himmel werden weder 

verdient, indem man fieberhaft „Gutscheine“ für 
gute Taten sammelt, noch indem man ohnmächtig 
abwartet, ob man in der Segnungslotterie 
gewinnt. Nein – die Wahrheit ist viel 
differenzierter und entspricht viel mehr der 
Beziehung zwischen einem liebevollen 
himmlischen Vater und uns, seinen potenziellen 
Erben. Durch wiederhergestellte Wahrheit wissen 
wir, dass Segnungen niemals verdient werden. 
Vielmehr kommt es auf ein von Glauben 

beflügeltes Handeln unsererseits an, und zwar 
ständig und von Anfang an. (Dale G. Renlund, 
„Vielfacher Segen“, Liahona, Mai 2019, Seite 70) 

 
Kommentare und Antworten 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in 
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine 
Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video. 
Schreibe beispielsweise etwas hierzu: 

Deinen Tagebucheintrag. Was für Gedanken hast 
du dazu aufgeschrieben, welche Segnungen man 
empfangen kann, wenn man auf den Herrn hört? 

Ein Erlebnis, bei dem du oder jemand, den du 
kennst, gesegnet wurde, als ihr euch darum 
bemüht habt, den Herrn zu hören. Inwiefern hat 
dieses Erlebnis dein Vertrauen in den Herrn 
gestärkt? 

Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen 
hat; wie du versuchen wirst, Antworten auf deine 
Fragen zu finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann 

Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu sein 

 

  

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/123?lang=deu&id=p17#p17
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/123?lang=deu&id=p17#p17
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/41renlund?lang=deu&id=p17#p17
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/41renlund?lang=deu&id=p1#p1
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