
Lektion 81 – Lehre und Bündnisse 
68:25-31 
Zuhause das Evangelium lehren und lernen 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du ein 

Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für diese 
Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du hast, 
und suche nach Antworten. 

Wenn Kinder das Evangelium Jesu Christi kennenlernen, 
können sie sich den Herausforderungen und 
Versuchungen des Lebens mit Glauben an den Erretter 
stellen. Eltern verfügen über einzigartige Möglichkeiten, 
ihren Kindern zu helfen, das Evangelium zu lernen. Diese 
Lektion kann dir näherbringen, was das Gebot des Herrn 
bedeutet, dass Eltern ihre Kinder zuhause im Evangelium 
unterweisen sollen. 

 
Schriftstudium 

 

Nicht jeder wächst in einer idealen familiären Situation 
auf. Es gibt viele Möglichkeiten, wie sich Familien an das 
Leben anpassen. Wähle zwei oder drei der folgenden 
Personen aus und finde heraus, wie ihre familiäre 
Situation als Kind war: 

Abraham (siehe Abraham 1:5-7) 

Mose (siehe Exodus 2:10) 

Samuel (siehe 1 Samuel 1:20-22,28; 3:1) 

Jesus (siehe Schriftenführer, Stichwort Josef, Ehemann 
Marias“, Archiv Kirchenliteratur; Susan Winters, „Mary 
and Joseph“ [in englischer Sprache], New Era, Dezember 
2006) 

Elder Quentin L. Cook (siehe Jeffrey R. Holland, „Elder 
Quentin L. Cook: Mit willigem Herz und Sinn“, Liahona, 
April 2008) 

Elder David A. Bednar (siehe „A Lesson from My Father“ 
[in englischer Sprache], Friend, Mai 2015) 

Präsident Dallin H. Oaks (siehe Dallin H. Oaks, „What Elder 
Oaks learned from delivering gifts to widows with his 
bishop“ [in englischer Sprache], Church News, 
11. Dezember 2010) 

Präsident Russell M. Nelson (siehe „His parents were good 
people but not active in the Church“ [in englischer 
Sprache], Gospel Living, 27. Juni 2021) 

Denke über deine familiäre Situation nach: 

Wie hat sich diese auf deinen Glauben und dein Zeugnis 
ausgewirkt? 

Wie hat es sich auf das ausgewirkt, was du dir für deine 
künftige Familie wünschst? 

Als sich die Mitglieder in Ohio zu einer Konferenz 
versammelten, baten vier Männer durch den Propheten 
Joseph Smith um Führung vom Herrn. Der Herr gab 
diesen Männern Rat zu ihren Pflichten und gab dann auch 
ein paar allgemeine Ratschläge für alle Familien in Zion. 

Bearbeite mindestens eines der folgenden Fallbeispiele, 
um herauszufinden, wie Gottes Gesetz, dass Eltern ihre 
Kinder das Evangelium lehren sollen, in unserer Zeit 
umgesetzt werden kann. 

Fallbeispiel 1  

 

Ein Jugendlicher hat Eltern, die sich bemühen, ein gutes 
Vorbild zu sein und dem Erretter nachzufolgen. Er 
beschwert sich aber oft, wenn seine Eltern ihn zum 
Schriftstudium oder gemeinsamen Gebet rufen. Wenn sie 
versuchen, ihm Rat zu geben, beachtet er sie häufig nicht 
oder spielt etwas auf dem Handy. 
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Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch. 

Was könnten die Lehren des Herrn in Lehre und 
Bündnisse 68:25-31 dazu beitragen, dass er versteht, wie 
der Herr die Bemühungen seiner Eltern sieht? 

Wie könnte er seine Eltern unterstützen? 

Wie würde sich das auf seine Familie auswirken? 

Fallbeispiel 2  

 

Die Eltern einer Jugendlichen sind geschieden. Sie 
verbringt die Hälfte ihrer Zeit bei der Mutter und die 
andere Hälfte beim Vater. Ihre Mutter macht sich über die 
Kirche lustig und erwartet nicht, dass sich ihre Tochter an 
Evangeliumsgrundsätze hält, wenn sie bei ihr zuhause ist. 
Ihr Vater ermutigt sie, nach dem Evangelium zu leben, 
aktiv am Seminar und an Jugendaktivitäten teilzunehmen 
und zur Kirche zu gehen. Im Vergleich zum Leben bei ihrer 
Mutter kommt ihr das Leben bei ihrem Vater starr und 
einschränkend vor.  

Lies Lehre und Bündnisse 68:25-31. Was kann diese 
Jugendliche aus diesen Versen lernen, um besser zu 
verstehen, wie sie ihre Eltern ehren kann? Markiere, was 
du herausgefunden hast. 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch. 

Wie kann dieses Mädchen beide Eltern ehren und 
dennoch dem Herrn nachfolgen? (Siehe Exodus 20:12.) 

Welche anderen Vorstellungen, Lehren von Führern der 
Kirche oder Erfahrungen könnten ihr helfen? 

Fallbeispiel 3  

 

Ein junger Mann hat eine sehr schwierige Jugend hinter 
sich und lebt nicht mehr bei seinen Eltern. Es tut ihm weh, 
über sie nachzudenken. 

Lies Lehre und Bündnisse 68:25-31. Inwiefern könnte 
es diesem Jungen helfen, darüber nachzudenken, welche 
anderen Menschen der Herr gesandt hat, ihn das 
Evangelium zu lehren? 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch. 

Wie hilft der Herr Menschen in schwierigen familiären 
Situationen? 

Wie könnte Lehre und Bündnisse 68:25-31 diesem Jungen 
helfen, sich auf seine Zukunft vorzubereiten? 
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Streb voran 

In den Versen in dieser Lektion geht es zwar um 
Eltern, du kannst sie aber auch auf dich als künftigen Vater 
oder künftige Mutter beziehen. Gehe folgendermaßen 
vor, um diesen Gedanken zu vertiefen: 

Wähle einen der Grundsätze aus, die Eltern ihren Kindern 
beibringen sollen. 

Arbeite dann eine kurze Lektion über diesen Grundsatz 
aus, die du eines Tages für deine eigenen Kinder nutzen 
kannst. 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen Fragen: 

Wie hilft die Kirche den Eltern, das Evangelium Jesu Christi 
zuhause zu lehren?  

Du kannst dir das Video „Elder Cook: Home Centered, 
Church Supported“ (2:07; in englischer Sprache) 
anschauen, um weitere Anregungen zu erhalten (siehe 
auch „Tiefe und anhaltende Bekehrung zum Vater im 
Himmel und zum Herrn Jesus Christus“, Herbst-
Generalkonferenz 2018): 

Wie viel Verantwortung haben Eltern, das Evangelium zu 
lehren, und wie viel Verantwortung haben die Kinder, das 
Evangelium zu lernen?  

Schau dir das folgende Video von Elder David A. Bednar 
vom Kollegium der Zwölf Apostel an. Oder lies die Aussage 
aus der Ansprache „Bereit, alles zu erlangen, was nötig 
ist“. 

 
Nachdenken und sich austauschen 

Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion gelernt hast. 
Schicke mir deine Antwort per Text, Sprachnachricht oder 
Video. Schicke mir oder teile mir beispielsweise mit: 

• Das Fallbeispiel, mit dem du dich befasst hast. 
Erkläre, was du herausgefunden hast, was dem 
Betreffenden helfen könnte. 

• Die kurze Lektion, die du für deine künftigen 
Kinder vorbereitet hast 

• Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen 
hat; wie du versuchen wirst, Antworten auf deine 
Fragen zu finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu sein 
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