
Lektion 208: Vorbereitung auf die 
Generalkonferenz 
Durch die Generalkonferenz die Worte des 
Erretters hören 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem 

du ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. 
Erstelle in deinem Notizbuch für das Seminar einen 
Eintrag für diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle 
Fragen auf, die du hast, und suche nach 
Antworten. 

Wenn wir uns bewusst auf die Generalkonferenz 
vorbereiten und daran teilnehmen, können wir 
persönliche Offenbarung empfangen. Auf der 
Generalkonferenz vermittelt uns der Herr 
inspirierte Botschaften und Weisung durch seine 
auserwählten Führer. Diese Lektion soll dir helfen, 
dich darauf vorzubereiten, bei der 
Generalkonferenz persönliche Botschaften vom 
Erretter zu hören. 

 
Aufgabe zur Lehre 

Schau dir das folgende Video von Elder Paul 
V. Johnson von den Siebzigern an. Oder lies die 
Aussage aus der Ansprache „Die Segnungen der 
Generalkonferenz“. 

Wenn wir verstehen, welche Segnungen mit der 
Generalkonferenz verbunden sind, motiviert uns 
das, uns auf die Konferenz vorzubereiten und 

bewusst daran teilzunehmen. Im Februar 1831 
gab der Herr Joseph Smith und Sidney Rigdon eine 
Offenbarung, in der sie angewiesen wurden, die 
Ältesten zu einer Konferenz zu versammeln, die im 
Juni desselben Jahres abgehalten wurde. 

Lies Lehre und Bündnisse 44:2 und die folgende 
Aussage von Präsident Russell M. Nelson und 
achte auf einige Segnungen der Generalkonferenz. 

 

Der Zweck dieser und jeder 
Generalkonferenz besteht 
darin, uns zu helfen, ihn zu 
hören. (Russell M. Nelson, 

„Eröffnungsbotschaft“, Liahona, Mai 2020, Seite 7) 

Sinne nach und schreibe die Antworten auf 
die folgenden Fragen in dein Studientagebuch: 

• Wie gut bereitest du dich darauf vor, den 
Erretter durch die Botschaften bei der 
Generalkonferenz zu hören? 

• Welche Segnungen kann es in dein Leben 
bringen, wenn du dich darin verbesserst, 
durch die Generalkonferenz die Stimme 
Jesu Christi zu hören? 

Bearbeite beide Aufgaben, um verschiedene 
Möglichkeiten kennenzulernen, wie du dich auf 
die Generalkonferenz vorbereiten kannst, und dich 
darin zu üben. 

Über Fragen nachsinnen, auf die du eine 
Antwort brauchst  
Fertigkeit 

Als Jesus Christus die Nephiten besuchte, forderte 
er sie auf, ihren Sinn darauf vorzubereiten, seine 
Botschaft zu hören und zu verstehen (siehe 
3 Nephi 17:3). Eine der besten Möglichkeiten, wie 
du deinen Sinn darauf vorbereiten kannst, bei der 
Generalkonferenz die Worte Jesu Christi zu hören, 
besteht darin, dass du über Fragen nachsinnst, auf 
die du eine Antwort brauchst (siehe Lehre und 
Bündnisse 88:63,64). 
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Präsident Dieter F. Uchtdorf, damals in der Ersten 
Präsidentschaft, hat erklärt, was geschehen kann, 
wenn wir bei der Generalkonferenz auf Antworten 
auf unsere Fragen achten. 

 

Wenn Sie sich auf die 
Generalkonferenz vorbereiten, 
denken Sie doch einmal über 
die Fragen nach, auf die Sie 
eine Antwort brauchen. 

Vielleicht ersehnen Sie sich für die 
Schwierigkeiten, vor denen Sie stehen, Anleitung 
und Führung vom Herrn. 

Eine bestimmte Ansprache oder auch nur ein 
einzelner Satz könnte die direkte Antwort auf ein 
konkretes Gebet sein. Ein andermal findet man die 
Antwort vielleicht in einem Wort, einer 
Formulierung oder einem Lied, das scheinbar in 
keinem Zusammenhang mit der Frage steht. Von 
Herzen empfundene Dankbarkeit für die 
Segnungen des Lebens und der ernsthafte 
Wunsch, Rat zu erhalten und anzunehmen, 
bereiten persönlicher Offenbarung den Weg. 
(Dieter F. Uchtdorf, „Die Generalkonferenz – ein 
besonderer Segen“, Liahona, September 2011, 
Seite 4) 

Übung 

Übe dich darin, Präsident Uchtdorfs Rat 
umzusetzen, indem du die folgenden Fragen in 
deinem Studientagebuch oder auf einem Blatt 
Papier beantwortest. 

• Welche Fragen habe ich? Welche Führung 
oder Anleitung brauche ich für die 
Herausforderungen, denen ich 
gegenüberstehe? 

• Was werde ich konkret tun, um mich in 
Herz und Sinn darauf vorzubereiten, bei 
der Generalkonferenz zu hören, was der 
Herr mir sagen will? (Siehe Mosia 2:9.) 

Sich Notizen machen  
Fertigkeit 

Präsident Russell M. Nelson hat uns einen Rat 
gegeben, wie wir aus der Generalkonferenz den 
größten Nutzen ziehen können: 

 

Von diesem Rednerpult aus 
hören Sie heute und morgen 
weiterhin Wahrheit. Bitte 
notieren Sie sich Gedanken, die 

Ihnen auffallen, oder Eindrücke, die an Ihren Sinn 
ergehen und Ihnen im Herzen bleiben. Bitten Sie 
den Herrn im Gebet, Ihnen zu bestätigen, dass 
das, was Sie gehört haben, wahr ist. (Russell 
M. Nelson, „Was ist wahr?“, Liahona, November 
2022, Seite 30) 

Beispiele 

Beispiel 1 

Elder Robert D. Hales (1932–2017) vom Kollegium 
der Zwölf Apostel hat gesagt: 

 

Wenn ich mir während einer 
Konferenz Notizen mache, 
schreibe ich nicht genau das 
auf, was der Sprecher sagt, 
sondern was mir der Heilige 

Geist persönlich kundtut. 

Was gesagt wird, ist nicht so wichtig wie das, was 
wir hören oder verspüren. (Robert D. Hales, „Die 
Generalkonferenz stärkt den Glauben und das 
Zeugnis“, Liahona, November 2013, Seite 6f.) 

Beispiel 2 

Schau dir das folgende Video von Elder Richard 
G. Scott (1928-2015) vom Kollegium der Zwölf 
Apostel an. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Wie wir geistige Führung erhalten“. 

Übung 

Die März- und September-Ausgaben der 
Zeitschrift Für eine starke Jugend enthalten oft ein 
„Notizbuch für die Generalkonferenz“, das 
heruntergeladen, ausgedruckt und während der 
Generalkonferenz verwendet werden kann. Lade 
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dir das „Notizbuch für die Generalkonferenz“ für 
die bevorstehende Generalkonferenz herunter. Du 
kannst auch im Archiv Kirchenliteratur darauf 
zugreifen. Blättere es durch und nutze es bei der 
Vorbereitung auf die Generalkonferenz und bei 
der Generalkonferenz selbst. 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Warum sollte ich an der Generalkonferenz 
teilnehmen?  
Elder Neil L. Andersen vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

 

Ich bezeuge Ihnen, dass Jesus 
der Messias ist, dass er die 
Führung dieses heiligen Werks 
in der Hand hat und dass die 
Generalkonferenz einer der 

besonders wichtigen Anlässe ist, zu denen er 
seiner Kirche und uns persönlich Weisung gibt. … 

Die Lehren von der Generalkonferenz sind die 
Gedanken, mit denen wir uns nach dem Willen 
des Herrn jetzt und in den kommenden Monaten 
beschäftigen sollen. (Neil L. Andersen, „Die 
Stimme des Herrn“, Liahona, November 2017, 
Seite 122f.) 

Was steht im Mittelpunkt der Botschaften der 
Generalkonferenz?  

Sieh dir das folgende Video von Präsident Russell 
M. Nelson an. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Reine Wahrheit, reine Lehre und reine 
Offenbarung“. 

Wie bereiten sich Generalautoritäten auf 
die Generalkonferenz vor?  
Sieh dir das folgende Video von Elder Neil 
L. Andersen an. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Die Stimme des Herrn“. 

 
Kommentare und Antworten 

 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in 
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine 
Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video. 
Schreibe beispielsweise etwas hierzu: 

• Anregungen, die dir bisher schon bei der 
Vorbereitung auf die Generalkonferenz 
geholfen haben 

• Was du tun willst, um bei der nächsten 
Generalkonferenz die Stimme des Herrn 
zu hören 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat; wie du versuchen wirst, 
Antworten auf deine Fragen zu finden, 
und wie deine Klasse dir helfen kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich 
dazu inspiriert, ein besserer Jünger Jesu 
Christi zu sein 
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