
Lektion 90 - Lehre und Bündnisse 79 
und 80 
Die frohe Nachricht von großer Freude verkünden 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du 

ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für 
diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die 
du hast, und suche nach Antworten. 

Die ersten Menschen, die die Botschaft von der 
Wiederherstellung annahmen, hatten den großen 
Wunsch, anderen vom Evangelium Jesu Christi zu 
erzählen. Einige sprachen mit ihrer Familie und mit 
Freunden über ihren Glauben. Andere folgten dem Ruf 
des Erretters, eine Mission zu erfüllen. Diese Lektion 
kann dir helfen, dein Leben lang das Evangelium des 
Erretters weiterzugeben. 

 
Schriftstudium 

Wenn du eine Vollzeitmission erfüllen würdest, wohin 
würdest du gerne berufen werden? Warum? In der 
Anfangszeit der Kirche wurde ein Mann namens 
Stephen Burnett auf Mission berufen. Lies Lehre und 
Bündnisse 80:3, um herauszufinden, wohin er berufen 
wurde. 

Elder Dieter F. Uchtdorf vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

  

Wo immer Sie auf dieser Erde 
auch sein mögen, es gibt eine Fülle 
an Gelegenheiten, die gute 
Nachricht des Evangeliums Jesu 
Christi Menschen zu überbringen, 
denen man begegnet oder mit 
denen man arbeitet, die Schulbank 
drückt, wohnt oder Umgang 

pflegt. (Dieter F. Uchtdorf, „Missionsarbeit – sagen Sie, 
was Ihr Herz bewegt“, Liahona, Mai 2019, Seite 15) 

Sieh dir das folgende Video an (2:21). Denk beim 
Anschauen darüber nach, welche Gelegenheiten du 
schon hattest, das Evangelium Jesu Christi zu 
verbreiten. Oder denk an Gelegenheiten, die du dein 
Leben lang haben wirst, das Evangelium 
weiterzugeben. 

Bearbeite die beiden folgenden Aufgaben, die dir 
helfen können, die Freude seines Evangeliums 
weiterzugeben. 

Die frohe Nachricht von großer Freude  

In den Offenbarungen in Lehre und Bündnisse 79 
und 80 hat der Erretter drei Männer berufen, auf 
Mission zu gehen: Jared Carter, Stephen Burnett und 
Eden Smith. 

Lies Lehre und Bündnisse 79:1. Markiere Wörter, 
die die Botschaft des Herrn beschreiben, die Jared 
Carter verkünden sollte. 

Schreibe die Namen von Freunden oder 
Angehörigen auf, die davon profitieren könnten, die 
Botschaft des Evangeliums zu hören. Schreibe neben 
dem Namen auf, wie die „frohe Nachricht“ des 
Evangeliums diesem Menschen Freude bringen könnte. 

Wie sicher fühlst du dich dabei, anderen vom 
Evangelium Jesu Christi zu erzählen? Warum ist es 
manchmal schwierig, über das Evangelium zu reden? 

Sieh dir das folgende Video von Elder Robert C. Oaks, 
emeritierter Generalautorität-Siebziger, an. Oder lies 
die Aussage aus der Ansprache „Anderen vom 
Evangelium erzählen“. Denk beim Anschauen darüber 
nach, wie Elder Oaksʼ Vergleich mit dem Orangensaft 
auch auf dich zutreffen könnte. 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

Was findest du an Elder Oaksʼ Vergleich besonders 
interessant? 

Wie könnte dir dieser Vergleich helfen, das 
Selbstvertrauen aufzubringen, den Menschen, deren 
Namen du aufgeschrieben hast, vom Evangelium zu 
erzählen? 

Verkünde mein Evangelium!  

Lehre und Bündnisse 79 und 80 enthalten Lehren des 
Erretters, die dich in deinen Bemühungen, das 
Evangelium weiterzugeben, bestärken können. 

Lade das Arbeitsblatt „Verkünde mein Evangelium!“ 
herunter. Du kannst auch eine ähnliche Übersicht auf 
ein leeres Blatt Papier zeichnen. Wähle drei Kästen aus. 
Folge den Anweisungen in den Kästen, die du 
ausgewählt hast. 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/80.3?lang=deu#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/80.3?lang=deu#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/14uchtdorf?lang=deu&id=p9#p9
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/14uchtdorf?lang=deu&id=p9#p9
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/79?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/79?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/79.1?lang=deu#p1
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2000/10/sharing-the-gospel?lang=deu&id=p16-p20#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2000/10/sharing-the-gospel?lang=deu&id=p16-p20#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/79?lang=deu
https://assets.churchofjesuschrist.org/6x/uw/6xuwm2kynf1g6llf2caj4bq2oo77umgm8e7m16ji/doctrine_and_covenants_seminary_teacher_manual_2025_handout.pdf


Lies die Schriftstelle und folge der jeweiligen 
Anweisung. 

Lehre und Bündnisse 79:2 

Schreibe diesen Vers in 
deinen eigenen Worten auf. 

Lehre und Bündnisse 79:3 

Zeichne eine Darstellung 
dieses Verses. (Garben sind 
Kornbündel und stehen hier 
für Menschen, die das 
Evangelium annehmen.) 

Lehre und Bündnisse 79:4 

Schreibe auf, was deiner 
Meinung nach das wichtigste 
Wort oder die wichtigste 
Formulierung in diesem Vers 
ist. Erkläre dann kurz, warum 
dieses Wort oder diese 
Formulierung von Bedeutung 
ist, wenn es darum geht, das 
Evangelium weiterzugeben. 

Lehre und Bündnisse 80:1 

Finde eine Schriftstelle zum 
Beherrschen der Lehre oder 
eine andere Schriftstelle, die 
sich auf diesen Vers bezieht. 
Schreibe die 
Schriftstellenangabe in dieses 
Feld. 

Lehre und Bündnisse 80:2 

Schreibe einen Grund auf, 
weshalb der Herr jedem 
Missionar einen Mitarbeiter 
zur Seite stellt. 

Lehre und Bündnisse 80:3 

Schreibe auf, wie sich dieser 
Vers auch auf unsere 
Bemühungen, das Evangelium 
Jesu Christi weiterzugeben, 
beziehen lässt. 

Lehre und Bündnisse 80:4 

Schreibe etwas auf, was du 
über Jesus Christus oder sein 
Evangelium gehört hast, 
glaubst oder als wahr erkannt 
hast. Erkläre, warum es für 
andere wertvoll sein kann, 
diese Wahrheit zu hören. 

Lehre und Bündnisse 80:5 

Lies diesen Vers, als ob du 
direkt angesprochen werden 
würdest. Schreibe auf, weshalb 
die Gewissheit, dass der 
Erretter dich berufen hat, das 
Evangelium zu verkünden, dir 
Selbstvertrauen schenkt. 

Denk über die Eingebungen nach, die du erhalten 
hast, um die Menschen, die du im vorherigen Abschnitt 
genannt hast, an der Freude des Evangeliums des 
Erretters teilhaben zu lassen. Beantworte die folgenden 
Fragen in deinem Studientagebuch: 

Was hast du heute empfunden oder erkannt, was 
deinen Wunsch, die Freude des Evangeliums des 
Erretters weiterzugeben, gestärkt hat? 

Wie kannst du die Wahrheiten, die du heute gelernt 
hast, auch im weiteren Verlauf deines Lebens 
anwenden? 

 

Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Lehre und Bündnisse 79:1. Was ist die „Macht der 
Ordinierung“, die Jared Carter gegeben wurde?  

Julie B. Beck, ehemalige Präsidentin der 
Frauenhilfsvereinigung der Kirche, hat gesagt: 

 

Jeder Bruder und jede Schwester, 
die eine Missionsberufung 
erhalten, werden eingesetzt, das 
Werk des Herrn zu verrichten, und 
jedem wird die Vollmacht 
übertragen, das Evangelium Christi 
zu verkünden. (Julie B. Beck, 
„Segnungen im Übermaß“, 
Liahona, Mai 2006, Seite 12)   

Lehre und Bündnisse 80:4. Wie kann mir meine eigene 
Bekehrung helfen, anderen Zeugnis zu geben?  

Präsident M. Russell Ballard (1928–2023) vom 
Kollegium der Zwölf Apostel hat gesagt: 

 

Wenn wir wirklich bekehrt sind, 
[können wir] nicht davon 
abgehalten werden, Zeugnis zu 
geben. Wie die Apostel und die 
glaubenstreuen Mitglieder in alter 
Zeit haben auch wir die Ehre und 
die heilige Pflicht, zu „[verkünden], 
wovon [wir wissen], dass es wahr 

ist“ [Lehre und Bündnisse 80:4]. (M. Russell Ballard, 
„Ein echtes Zeugnis“, Liahona, November 2004, 
Seite 41)   

Wie kann ich mich darauf vorbereiten, anderen vom 
Evangelium Jesu Christi zu erzählen?  

Elder Dieter F. Uchtdorf vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat folgende fünf Vorschläge gemacht: 

 

Erstens: Kommen Sie Gott 
näher. … 

Zweitens: Füllen Sie Ihr Herz mit 
Nächstenliebe. … 

Drittens: Bemühen Sie sich, den 
Weg eines Jüngers zu gehen. … 

Viertens: Sagen Sie, was Ihr Herz 
bewegt. … 

Fünftens: Vertrauen Sie darauf, dass der Herr seine 
Wunder wirkt. (Dieter F. Uchtdorf, „Missionsarbeit – 
sagen Sie, was Ihr Herz bewegt“, Liahona, Mai 2019, 
Seite 16f.)  
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Kommentare und Antworten 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in dieser 
Lektion gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schreibe 
beispielsweise etwas hierzu: 

Deine Gedanken zu Elder Oaksʼ Vergleich mit dem 
Orangensaft 

Alle Aufgaben, die du auf dem Arbeitsblatt bearbeitet 
hast 

Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen hat; wie 
du versuchen wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen kann 

Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu  

  




