
Lektion 29 

Lehre und Bündnisse 18:21-47 

Durch eure Hände werde ich ein 
wunderbares Werk bewirken 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, 
indem du ein Lied anhörst und ein Gebet 

sprichst. Erstelle in deinem Notizbuch für 
das Seminar einen Eintrag für diese Lektion. 
Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du 
hast, und suche nach Antworten. 

Im Juni 1829 übertrug der Erretter Oliver 
Cowdery und David Whitmer die Aufgabe, 
Männer zu suchen, die bereit waren, seinen 
Namen „mit voller Herzensabsicht“ (Lehre und 
Bündnisse 18:27) auf sich zu nehmen. Diese 
Männer wurden später als erste Mitglieder des 
Kollegiums der Zwölf Apostel in dieser 
Evangeliumszeit berufen. Diese Lektion kann 
dir vermitteln, wie der Herr uns durch die 
Berufung seiner Apostel hilft und uns segnet. 

 

Schriftstudium 

 

Was hast du von einem Mitglied des 
Kollegiums der Zwölf Apostel oder der Ersten 
Präsidentschaft bei der letzten 
Generalkonferenz gelernt? Sieh dir die Seiten 
„Die Erste Präsidentschaft“ und „Kollegium der 
Zwölf Apostel“ an. Achte auf Gemeinsamkeiten 
und Unterschiede in ihrem Privatleben und in 
ihrem Berufsleben. Was fällt dir auf? 

In Lehre und Bündnisse 18 wies der Herr David 
Whitmer und Oliver Cowdery an, nach 
Männern Ausschau zu halten, die eines Tages 
zum Dienst im Kollegium der Zwölf Apostel 
berufen werden sollten (siehe Lehre und 
Bündnisse 18:37,38). 

Beziehe dich auf Lehre und Bündnisse 
18:21-36 und Lehre und Bündnisse 107:23 und 
fülle die folgende Übersicht aus: 

Welche 
Eigenschaften 
erwartete der Herr 
von den zwölf 
Aposteln?  

Was sollten die 
Apostel tun, um 
mitzuhelfen, 
Menschen zu 
Christus zu führen?  
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Was erfährst du aus diesen Versen 
darüber, wie der Herr dir und anderen durch 
seine Apostel helfen kann? 

Bearbeite mindestens eine der folgenden 
Aufgaben. 

Beispiele und Lehren der ursprünglichen 
Apostel  

Lies Matthäus 10:1-8 und sieh dir das 
Video „Jesus beruft zwölf Apostel, anderen 
Menschen zu predigen und sie zu segnen“ 
(1:38) an. Markiere oder schreibe in eine Liste, 
auf welche Weise die Apostel die Menschen 
segnen sollten. 

Wähle deine Lieblingsaussage aus 
Matthäus 10:1-8 aus. Gestalte ein eigenes 
inspirierendes Bild mit Zitat. Fertige eine 
einfache Zeichnung an, schreibe etwas auf 
einen Notizzettel oder gestalte ein digitales 
Bild. Vielleicht möchtest du dein inspirierendes 
Bild mit Zitat weitergeben. Gib Zeugnis dafür, 
dass Jesus Christus heute Apostel und 
Propheten beruft, um uns zu segnen. 

Beispiele und Lehren neuzeitlicher Apostel  

 

Lies Lehre und Bündnisse 18:26-28. Der Herr 
erklärte Oliver Cowdery und David Whitmer, 
dass Jesus Christus Apostel beruft und dass 
Apostel in aller Welt Zeugnis für Jesus 
Christus geben. (Siehe auch Lehre und 
Bündnisse 107:23; Schriftenführer, Stichwort 
„Apostel“.) 

Schreibe ein, zwei Fragen zum 
Evangelium auf, die du oder jemand, den du 
kennst, hat. Suche in diesen Quellen Aussagen 
neuzeitlicher Apostel, die Antwort auf diese 
Fragen geben. 

• Generalkonferenzansprachen 

• Artikel in Zeitschriften der Kirche 

• Offizielle Accounts von Führern der 
Kirche und Gruppen in sozialen 
Netzwerken 

Wenn du eine Botschaft findest, die du 
lesen möchtest, halte dich an das 
nachstehende Muster von Elder Bednar. Du 
kannst auch die Tools für das Schriftstudium 
im Archiv Kirchenliteratur verwenden. 

 

„Als junger Mann war Elder 
Bednar beeindruckt, dass die 
Präsidenten der Kirche die 
Mitglieder ermahnten, sich 
ernsthaft mit den 

Generalkonferenzansprachen zu befassen. Als 
Elder Bednar diesem Rat folgte, stellte er fest, 
dass fast jede Botschaft Lehren und 
Grundsätze enthielt und zum Handeln 
aufforderte, gefolgt von einer verheißenen 
Segnung. Auf einem Blatt Papier zeichnete er 
eine Tabelle mit den Spaltenüberschriften: 
1.) Lehre oder Grundsatz, 2.) Aufforderung zum 
Handeln und 3.) verheißene Segnungen. Diese 
Vorlage nutzte er dann bei seinem Studium der 
Konferenzansprachen. 

‚Es geht also darum, die grundlegende Lehre 
oder den Grundsatz zu erkennen, der 
behandelt wird, Aufforderungen zum Handeln 
zu finden, die mit dieser Lehre oder diesem 
Grundsatz zusammenhängen, und dann die 
verheißenen Segnungen zu erkennen, die sich 
einstellen, wenn man diese Aufforderung in die 
Tat umsetzt.‘“ (Scott Taylor, „Learn Elder 
Bednarʼs Pattern for Studying Conference 
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Messages – Doctrine, Invitations, Blessings“, 
Church News, 30. März 2021) 

Beantworte nach dem Schriftstudium eine 
der folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

• Welche Hilfe und welche Segnungen 
habe ich oder hat jemand, den ich 
kenne, schon vom Herrn durch seine 
berufenen Apostel erhalten? 

• Wie haben die Lehren oder das Beispiel 
der Apostel dich Jesus Christus schon 
nähergebracht oder wie können sie 
dich ihm näherbringen? 

 

Fragen und Antworten 
Befasse dich mit mindestens einer dieser 
häufigen Fragen: 

Wer wurde damals als Mitglied des Kollegiums 
der Zwölf Apostel ausgewählt?  

Das Kollegium der Zwölf Apostel wurde im 
Februar 1835 gebildet, fast sechs Jahre 
nachdem die Offenbarung in Lehre und 
Bündnisse 18 empfangen wurde. Die drei 
Zeugen des Buches Mormon, Oliver Cowdery, 
David Whitmer und Martin Harris, wählten 
„offenbar in Absprache mit Joseph Smith“ 
diese Männer aus (siehe Themen im 
Zusammenhang mit der Geschichte der Kirche, 
„Kollegium der Zwölf Apostel“). Ihre Namen 
waren Lyman Johnson, Brigham Young, Heber 
C. Kimball, Orson Hyde, David W. Patten, Luke 
Johnson, William E. McLellin, John F. Boynton, 
Orson Pratt, William Smith, Thomas B. Marsh 
und Parley P. Pratt.  

Wo kann ich mehr über die Apostel der Kirche 
Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage 
erfahren?  

Wenn ein neues Mitglied der Ersten 
Präsidentschaft oder des Kollegiums der Zwölf 
Apostel bestätigt wird, wird in den Zeitschriften 
der Kirche kurz darauf eine Biografie 
veröffentlicht. Zuletzt wurden diese Artikel von 
einem anderen Mitglied des Kollegiums der 
Zwölf Apostel geschrieben. In diesen Artikeln 
sind mehr Einzelheiten und Geschichten zu 
finden als in den auf 
prophets.ChurchofJesusChrist.org 
veröffentlichten Biografien. Wenn seit der 
Veröffentlichung dieses Leitfadens neue 
Apostel berufen wurden, gibt es 
möglicherweise in einer Ausgabe der 
Zeitschrift Liahona, die einige Monate nach 
ihrer Bestätigung auf der Generalkonferenz 
erschienen ist, einen Artikel über sie. 

„Präsident Russell M. Nelson: Geführt, gut 
vorbereitet, fest entschlossen“ 
(ChurchofJesusChrist.org) 

„Präsident Dallin H. Oaks: Auf die Weise des 
Herrn“ (ChurchofJesusChrist.org) 

„Präsident Henry B. Eyring: Überragende 
Intelligenz, kindliche Demut“ 
(ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder M. Russell Ballard: True to the Faith“(in 
englischer Sprache; ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Jeffrey R. Holland vom Kollegium der 
Zwölf Apostel“ (Der Stern, August 1995, 
Seite 26–33; ChurchofJesusChrist.org) 

„Präsident Dieter F. Uchtdorf: Ein Mann der 
Familie, ein Mann des Glaubens, ein Mann, der 
vorherordiniert wurde“ 
(ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder David A. Bednar: Mit der Kraft des Herrn 
auf dem Weg nach vorn“ 
(ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Quentin L. Cook: Mit willigem Herz und 
Sinn“ (ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder D. Todd Christofferson: Bereit, dem 
Herrn zu dienen“ (ChurchofJesusChrist.org) 

https://newsroom.churchofjesuschrist.org/article/learn-elder-bednar-s-pattern-for-studying-conference-messages-doctrine-invitations-blessings
https://www.churchofjesuschrist.org/study/history/topics/quorum-of-the-twelve?lang=deu
http://prophets.churchofjesuschrist.org/
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/05-se/president-russell-m-nelson-guided-prepared-committed?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/05-se/president-russell-m-nelson-guided-prepared-committed?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/05-se/president-russell-m-nelson-guided-prepared-committed?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/09/president-dallin-h-oaks-following-the-lords-ways?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/09/president-dallin-h-oaks-following-the-lords-ways?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/09/president-henry-b-eyring-towering-intellect-childlike-humility?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/09/president-henry-b-eyring-towering-intellect-childlike-humility?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/09/president-henry-b-eyring-towering-intellect-childlike-humility?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1986/03/elder-m-russell-ballard-true-to-the-faith?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1986/03/elder-m-russell-ballard-true-to-the-faith?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1994/12/elder-jeffrey-r-holland-of-the-quorum-of-the-twelve-apostles?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1994/12/elder-jeffrey-r-holland-of-the-quorum-of-the-twelve-apostles?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/1994/12/elder-jeffrey-r-holland-of-the-quorum-of-the-twelve-apostles?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/liahona/2008/07/president-dieter-f-uchtdorf-a-family-man-a-man-of-faith-a-man-foreordained?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/liahona/2008/07/president-dieter-f-uchtdorf-a-family-man-a-man-of-faith-a-man-foreordained?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/liahona/2008/07/president-dieter-f-uchtdorf-a-family-man-a-man-of-faith-a-man-foreordained?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/liahona/2008/07/president-dieter-f-uchtdorf-a-family-man-a-man-of-faith-a-man-foreordained?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2005/03/elder-david-a-bednar-going-forward-in-the-strength-of-the-lord?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2005/03/elder-david-a-bednar-going-forward-in-the-strength-of-the-lord?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2005/03/elder-david-a-bednar-going-forward-in-the-strength-of-the-lord?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2008/04/elder-quentin-l-cook-a-willing-heart-and-mind?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2008/04/elder-quentin-l-cook-a-willing-heart-and-mind?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2008/08/elder-d-todd-christofferson-prepared-to-serve-the-lord?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2008/08/elder-d-todd-christofferson-prepared-to-serve-the-lord?lang=eng


„Elder Neil L. Andersen°– ein Mann des 
Glaubens“ (ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Ronald A. Rasband: 
Führungspersönlichkeit und liebevoller Vater“ 
(ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Gary E. Stevenson: Ein verständnisvolles 
Herz“ (ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Dale G. Renlund: Ein gehorsamer 
Diener“ (ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Gerrit W. Gong: Lieben Sie den Herrn 
und vertrauen Sie ihm“ 
(ChurchofJesusChrist.org) 

„Elder Ulisses Soares: Ein Mann ohne 
Falschheit“ (ChurchofJesusChrist.org) 

Die folgende Website enthält kurze 
biografische Videos in englischer Sprache über 
die Erste Präsidentschaft und das Kollegium 
der Zwölf Apostel. 

Meet the Apostles (ChurchofJesusChrist.org) 

Wie nehmen wir, wie die Apostel, den Namen 
Jesu Christi auf uns?  

Elder Paul B. Pieper von den Siebzigern hat 
erläutert, was es bedeutet, den Namen Jesu 
Christi auf sich zu nehmen: 

 

Wenn wir den Namen Christi auf uns nehmen, 
verpflichten wir uns, seine Lehren, seine 
Eigenschaften und letztendlich seine Liebe tief 
in unser Wesen aufzunehmen, damit sie ein 
Teil von uns werden. (Paul B. Pieper, „Alle 
müssen den Namen auf sich nehmen, der vom 
Vater gegeben ist“, Liahona, November 2018, 
Seite 44) 

Was sind die Beweggründe der Apostel?  

Elder Neil L. Andersen vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

 

Manche sind der Ansicht, die 
Erste Präsidentschaft und 
das Kollegium der Zwölf 
Apostel hätten weltliche 
Motive, so wie es bei 

Führenden in Politik, Wirtschaft und Kultur zu 
beobachten ist. 

Wir kommen jedoch auf ganz andere Weise zu 
unserem Amt. Wir werden nicht gewählt oder 
auf Grundlage einer Bewerbung ausgewählt. 
Ohne uns in irgendeiner Weise gezielt und 
fachlich darauf vorbereitet zu haben, werden 
wir berufen und ordiniert, bis zu unserem 
letzten Atemzug in aller Welt Zeugnis für den 
Namen Jesu Christi zu geben. Wir sind 
bestrebt, den Kranken, den Einsamen, den 
Niedergeschlagenen und den Armen ein Segen 
zu sein und das Reich Gottes zu stärken. Wir 
bemühen uns, den Willen des Herrn zu 
erfahren und ihn zu verkünden – vor allem 
denjenigen, die nach ewigem Leben streben. 
(Neil L. Andersen, „Jesus nachfolgen, indem 
wir Frieden stiften“, Liahona, Mai 2022, 
Seite 19) 

Wie dient der Herr dem Einzelnen durch seine 
Apostel?  

Elder David A. Bednar vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat von seiner Erfahrung als Apostel 
berichtet: 

 

Ein Apostel ist ein Diener des Herrn. Er reist 
rund um die Welt und besucht überall 
Mitglieder der Kirche. 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2009/08/elder-neil-l-andersen-man-of-faith?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2009/08/elder-neil-l-andersen-man-of-faith?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/04/elder-ronald-a-rasband-gifted-leader-devoted-father?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/04/elder-ronald-a-rasband-gifted-leader-devoted-father?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/04/elder-ronald-a-rasband-gifted-leader-devoted-father?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/06/elder-gary-e-stevenson-an-understanding-heart?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/06/elder-gary-e-stevenson-an-understanding-heart?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/07/elder-dale-g-renlund-an-obedient-servant?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2016/07/elder-dale-g-renlund-an-obedient-servant?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/10/elder-gerrit-w-gong-love-the-lord-and-trust-him?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/10/elder-gerrit-w-gong-love-the-lord-and-trust-him?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/10/elder-gerrit-w-gong-love-the-lord-and-trust-him?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/10/elder-ulisses-soares-a-man-without-guile?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2018/10/elder-ulisses-soares-a-man-without-guile?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/media/collection/meet-the-apostles?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2018/10/all-must-take-upon-them-the-name-given-of-the-father?lang=deu&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2018/10/all-must-take-upon-them-the-name-given-of-the-father?lang=deu&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2018/10/all-must-take-upon-them-the-name-given-of-the-father?lang=deu&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/04/15andersen?lang=deu&id=p19-p20#p19
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/04/15andersen?lang=deu&id=p19-p20#p19


Als ich das erste Mal als Apostel auf Reisen 
war, traf ich einen Mann, dem es schwerfiel, 
nach dem Wort der Weisheit zu leben. Ich 
sagte ihm: „Der Herr hat mich hierher 
geschickt, um Ihnen eine ganz einfache 
Botschaft zu übermitteln: ,Sie können es 
schaffen. Ich verheiße Ihnen, dass er Ihnen 
helfen wird, wenn Sie sich dieser 
Herausforderung stellen.‘“ 

Schickt der Herr einen der Zwölf Apostel 
tatsächlich um die halbe Welt, nur um einem 
einzigen Menschen zu helfen? Die Antwort 
lautet: Ja. Das macht er ganz oft. („Was macht 
ein Apostel?“, Liahona, April 2016, Seite 66) 

 

Nachdenken und sich austauschen 
Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion 
gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schicke mir 
oder teile mir beispielsweise mit: 

• Das inspirierende Zitat, das du 
gestaltet hast; erzähle, wie die Apostel 
des Erretters uns helfen, zu ihm zu 
kommen und sein Wort zu erfahren 

• Die Fragen, die du aufgeschrieben hast, 
und den Link zu der Botschaft oder den 
Botschaften, mit denen du dich befasst 
hast; Erzähle mir, was du aus den 
Botschaften gelernt hast, was eine 
dieser Fragen beantwortet 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat; wie du versuchen 
wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was 
dich dazu inspiriert, ein besserer Jünger 
Jesu Christi zu sein 
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