
Lektion 167: Beherrschen der Lehre: 
Antworten auf meine Fragen finden 

Im Glauben handeln, um Antworten zu 
finden 
Geistige Erkenntnis erlangen, Teil 3 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, 
indem du ein Lied anhörst und ein Gebet 
sprichst. 

 Erstelle in deinem Notizbuch für das 
Seminar einen Eintrag für diese Lektion. 
Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du 
hast, und suche nach Antworten. 

Das Beherrschen der Lehre soll dir unter 
anderem helfen, dich mit den Grundsätzen 
zum Erlangen geistiger Erkenntnis vertraut zu 
machen, um sie dann im Alltag anwenden zu 
können. Diese Lektion kann dir helfen, Themen 
und Fragen aus einem ewigen Blickwinkel zu 
betrachten, also mehr so, wie Jesus Christus 
sie sieht. 

 

Aufgabe zur Lehre 
Sieh das folgende Video von Elder Neil 
L. Andersen vom Kollegium der Zwölf Apostel 
an. Oder lies die Aussage aus der Ansprache 
„Mit gläubigem Auge“. 

Wenn wir Hilfe brauchen, um Lehren, Fragen 
oder gesellschaftliche Themen aus der 
Perspektive des Glaubens zu betrachten, 

können wir die Grundsätze zum Erlangen 
geistiger Erkenntnis anwenden: 

1. Im Glauben handeln 

2. Themen und Fragen aus einem ewigen 
Blickwinkel betrachten 

3. Durch gottgegebene Quellen tieferes 
Verständnis erlangen 

In dieser Lektion geht es darum, Themen und 
Fragen aus einem ewigen Blickwinkel zu 
betrachten. 

Laut Absatz 8 des Abschnitts „Geistige 
Erkenntnis erlangen“ im Grundlagenheft 
können wir Fragen zur Lehre, zu 
gesellschaftlichen Themen und Fragen im 
Allgemeinen aus einer anderen Perspektive 
betrachten, wenn wir sie so sehen, wie der Herr 
sie sieht. Du könntest dir diese Formulierung in 
Absatz 8 markieren: Wir bemühen uns um die 
Hilfe des Heiligen Geistes, damit wir alles so 
sehen können, wie der Herr es sieht. 

Sieh dir das Video „Fragen aus einem ewigen 
Blickwinkel betrachten“ (2:56) an, um zu 
erfahren, wie man schwierige Fragen neu 
formulieren kann. 

Lies mindestens zwei der folgenden 
Schriftstellen. Markiere beim Lesen Wörter 
oder Formulierungen, die dir verdeutlichen, wie 
wertvoll die Sichtweise des Herrn ist. Denk 
darüber nach, was du aus diesen Versen über 
Gott erfährst, was dich motiviert, etwas aus 
seiner Perspektive zu sehen anstatt aus der 
Sicht der Welt. 

• Jesaja 55:8,9 

• 2 Nephi 9:20 

• Lehre und Bündnisse 38:1,2 

• Lehre und Bündnisse 88:6,41 

Bearbeite mindestens eine der folgenden 
Aufgaben, die dir helfen, etwas aus dem 
ewigen Blickwinkel des Herrn zu sehen. 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/25andersen?lang=deu&id=p13-p16#p13
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2019/04/25andersen?lang=deu&id=p13-p16#p13
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/media/video/2016-05-2000-examining-questions-with-an-eternal-perspective?lang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/media/video/2016-05-2000-examining-questions-with-an-eternal-perspective?lang=eng
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/55.8-9?lang=deu#p55
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/9.20?lang=deu#p20
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/38.1-2?lang=deu#p1
https://churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/88.6,41?lang=deu#p6


Übung 1  

Vervollständige in deinem 
Studientagebuch oder auf einem Ausdruck des 
Arbeitsblatts (siehe unten) diese Übung, um 
schwierige Fragen neu zu formulieren: 

 

1. Wähle eine Frage oder ein 
gesellschaftliches Thema aus, von dem 
du meinst, dass es für Jugendliche von 
Belang ist. 

2. Überlege dir, welche Annahmen 
jemand mit einem weltlichen 
Blickwinkel dazu haben könnte, und 
schreibe diese Annahmen auf.  

3. Betrachte dann die gleiche Frage oder 
das gleiche gesellschaftliche Problem 
aus einem ewigen Blickwinkel. Stell dir 
dazu beispielsweise Fragen wie: „Was 
weiß ich bereits über den Vater im 
Himmel, seinen Plan und wie er mit 
seinen Kindern umgeht?“ oder „Welche 
Lehren des Evangeliums haben mit 
diesem Thema zu tun und können mir 
dabei weiterhelfen?“ 

Wenn du fertig bist, denke über diese Fragen 
nach: 

• Was hast du daraus gelernt, einen 
weltlichen mit einem ewigen 
Blickwinkel zu vergleichen?  

• Wie kann es uns helfen, wenn wir 
unsere Entscheidungen oder Fragen 
aus einem ewigen Blickwinkel 
betrachten?  

• Welche Segnungen haben sich schon 
daraus ergeben, dass du etwas aus 
einem ewigen Blickwinkel betrachtet 
hast? 

Übung 2  
Stell dir Folgendes vor: 

 

Rafael hat vor kurzem seinen Schulabschluss 
gemacht. Er geht mit einem Mädchen aus, das 
kein Mitglied der Kirche Jesu Christi der 
Heiligen der Letzten Tage ist. Da ihre Beziehung 
immer enger geworden ist, hat seine Freundin 
kürzlich vorgeschlagen, sie könnten doch 
einfach zusammenziehen. 

Vervollständige in deinem 
Studientagebuch oder auf einem Ausdruck des 
Arbeitsblatts (siehe unten) diese Übung, um 
schwierige Fragen neu zu formulieren: 

https://assets.churchofjesuschrist.org/ya/lg/yalg70adrvo3svrr8nvrj5bmb51e45ax8wsnqor4/doctrine_and_covenants_seminary_teacher_manual_2025_handout.png


 

1. Überlege, welche Annahmen dem 
Vorschlag von Rafaels Freundin 
vielleicht zugrunde liegen, und schreibe 
sie auf. 

2. Lies in der Rubrik „Themen und Fragen“ 
im Archiv Kirchenliteratur den Eintrag 
zu „Keuschheit“, um mehr über die 
Sichtweise des Herrn zu erfahren. Stell 
dir dazu beispielsweise Fragen wie: 
„Was weiß ich bereits über den Vater im 
Himmel, seinen Plan und wie er mit 
seinen Kindern umgeht?“ oder „Welche 
Lehren des Evangeliums haben mit 
diesem Thema zu tun und können mir 
dabei weiterhelfen?“ 

Wenn du fertig bist, denke über diese Fragen 
nach: 

• Was hast du daraus gelernt, einen 
weltlichen mit einem ewigen 
Blickwinkel zu vergleichen? 

• Wie kann es uns helfen, wenn wir 
unsere Entscheidungen oder Fragen 
aus einem ewigen Blickwinkel 
betrachten? 

• Welche Segnungen haben sich schon 
daraus ergeben, dass du etwas aus 
einem ewigen Blickwinkel betrachtet 
hast? 

 

Fragen und Antworten 
Befasse dich mit mindestens einer dieser 
häufigen Fragen: 

Wie kann ich mich mit anderen unterhalten, die 
eine andere Sichtweise haben?  

Welchen Einfluss hat mein Verständnis des 
Erlösungsplans auf meinen Blickwinkel?  

Lies diese Aussage von Präsident Dallin H. 
Oaks: 

“Ich meine, dass es für unsere 
jungen Leute vielleicht besser 
wäre, sich gar nicht erst darauf 
einzulassen, mit ihren 
Klassenkameraden … zu 

streiten. Sie sind oft besser beraten, wenn sie 
die weltlichen Prämissen oder Annahmen in 
den Behauptungen, mit denen sie konfrontiert 
werden, benennen und dann die andersartigen 
Lehren oder Prämissen aufzählen, die das 
Denken der Heiligen der Letzten Tage 
bestimmen. Das wird ihnen nicht die 
Zustimmung Andersgläubiger einbringen, aber 
auf diese Weise kann man einen Streit über 
unterschiedliche Schlussfolgerungen 
vermeiden und die eigentliche Ursache der 
Meinungsverschiedenheit ermitteln.” (Dallin H. 
Oaks, „Wie der Mensch denkt, so ist er“, Ein 
Abend mit Elder Dallin H. Oaks, 8. Februar 
2013, broadcasts.ChurchofJesusChrist.org) 

Schau dir das folgende Video von Präsident 
M. Russell Ballard (1928–2023) vom Kollegium 
der Zwölf Apostel an. Oder lies die Aussage aus 
der Ansprache „Gott steht am Ruder“. 

 

https://churchofjesuschrist.org/study/manual/gospel-topics/chastity?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/prophets-and-apostles/unto-all-the-world/as-he-thinketh-in-his-heart-
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2015/10/god-is-at-the-helm?lang=deu&id=p16#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2015/10/god-is-at-the-helm?lang=deu&id=p16#p16
https://assets.churchofjesuschrist.org/ya/lg/yalg70adrvo3svrr8nvrj5bmb51e45ax8wsnqor4/doctrine_and_covenants_seminary_teacher_manual_2025_handout.png


 

Nachdenken und sich austauschen 
Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion 
gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schicke mir 
oder teile mir beispielsweise mit: 

• Das gesellschaftliche Thema oder die 
Frage, für die du dich entschieden hast. 
Erkläre, wie du die Frage aus einem 
ewigen Blickwinkel neu formuliert hast. 

• Was du gelernt hast, als du über Rafael 
und den Vorschlag seiner Freundin 
nachgedacht und die weltliche 
Sichtweise mit einem ewigen 
Blickwinkel verglichen hast 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat; wie du versuchen 
wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was 
dich dazu inspiriert, ein besserer Jünger 
Jesu Christi zu sein 
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