Beherrschen der Lehre: Antworten auf meine
Fragen finden: Lektion 161

Unser geistiges Fundament festigen

Beherrschen der Lehre — Einfuhrung
ﬂBereite dich auf das Schriftstudium vor, indem
du ein Lied anhérst und ein Gebet sprichst.

D Erstelle in deinem Notizbuch fiir das Seminar
einen Eintrag fiir diese Lektion. Schreibe beim Lesen
alle Fragen auf die du hast, und suche nach
Antworten.

Lies das folgende Fallbeispiel und denke Uber die
Fragen nach:

Anna und Lea sind gute Freundinnen, und beide
gehoren der Kirche Jesu Christi der Heiligen der
Letzten Tage an. Anna scheint weniger am
Evangelium interessiert zu sein und geht auch
nicht zum Seminar. Wahren sie einmal etwas
Zeit miteinander verbringen, erzédhlt Anna Lea,
dass ihr jemand auf dem Weg zur Schule eine
Broschiire gegeben hat, die einige Infor-
mationen enthielt, die die Kirche kritisierten.
Anna sagt, dass das, was sie dort las ziemlich
gemein war. Sie wollte wissen, was Lea dartiber
dachte. In Gedanken gerét Lea in Panik.

e Hast du jemals etwas Uber die Kirche
gelesen oder gehort, das deinen
Glauben auf die Probe gestellt hat? Was
tust du, um dem Herrn treu zu bleiben,
wenn das passiert?

Wie wir mit Herausforderungen, Fragen und
Bedenken umgehen, kann daruber entschei-
den, ob wir dem Vater im Himmel und Jesus
Christus naher kommen oder uns von ihnen
entfernen.

Lea denkt dartiber nach, was ihr hilft, treu zu
bleiben. Sie mbchte vermitteln, wie wichtig es

ist, dass sie sich regelméaBig darum bemdiht,
ihre Beziehung zu Jesus Christus zu festigen.
Dabei denkt sie an solche Dinge wie beten, in
den Schriften lesen und die Versammlungen zu
besuchen. In dem Moment wird ihr klar, dass
eine Sache hervorsticht.

»ESs ist das Beherrschen der Lehre*, ist sich Lea
sicher.

Anna sieht erstaunt aus. ,,Das was?“

,Das Beherrschen der Lehre. Das machen wir
im Seminar. Es hilft mir, mit solchen Dingen
umzugehen und mich weiter an Jesus
auszurichten®, erkléart Lea.

Annas Interesse ist geweckt. ,Was genau ist
denn Beherrschen der Lehre?“

Wenn du dich heute mit dem Thema
Beherrschen der Lehre beschaftigst, sei offen
fur das, was der Heilige Geist dich lehren kann.
Versuche herauszufinden, wie das Beherrschen
der Lehre dir helfen kann, mit Glauben an Jesus
Christus auf unerwartete Informationen zu
reagieren und anderen zu helfen, dies ebenfalls
zu tun.

Unterrichtsziel: Diese Lektion kann dir ver-
standlich machen, wie das Beherrschen der
Lehre dir ein Segen sein und dir helfen kann,
dein geistiges Fundament auf Jesus Christus zu
bauen.

Lerne wie das geht
Dein Fundament auf Jesus Christus bauen

Lies die ersten beiden Abschnitte
untervon »Beherrschen der Lehre -
Einfuhrung” im Grundlagenheft. Achte darauf,
wobei uns das Beherrschen der Lehre helfen
soll.

Wie wiurdest du zusammenfassen, welchen
Zweck Beherrschen der Lehre hat?

GVielleicht mochtest du in einer Notiz neben
einem der Absatze folgende Wahrheit
festhalten: Beherrschen der Lehre hilft uns,
unser geistiges Fundament auf Jesus
Christus zu bauen.

e Was bedeutet es fur dich, deine
Grundlage auf Jesus Christus zu bauen?

e Was meinst du, warum es gut ist, wenn
Menschen ihr Leben auf Jesus Christus
und seinen Lehren aufbauen?


https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/introduction-to-doctrinal-mastery?lang=deu
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/introduction-to-doctrinal-mastery?lang=deu

Vertiefe dein Wissen: Wenn du diese
Schriftstellen studierst, kannst du mehr
daruber lernen, warum wir unser Leben auf
Jesus Christus aufbauen sollten: Psalm 118:22;
Matthaus 21:42; Apostelgeschichte 4:11; und
Helaman 5:12.

R ..
= Viele Propheten haben daruber
gesprochen, warum es wichtig ist, unser Leben
auf Jesus Christus aufzubauen. Lies die folgen-
den Schriftstellen und achte darauf, wie wir
gesegnet werden konnen, wenn wir unsere
Grundlage auf Jesus Christus bauen.

e Jesaja28:16
e Jakob 4:6-10

D Denke einen Moment daruber nach,
welche Segnungen du schon erlebt hast, als du
dein Leben auf Jesus Christus aufgebaut hast
und halte solch ein Erlebnis in deinem
Notizbuch fest. Wenn es dir schwerfallt, kannst
du auch etwas aufschreiben, was du in den
Versen gefunden hast, die du in Jesaja und
Jakob gelesen hast.

Schau dir, wenn moglich, das Video ,Was ist mit
dem Beherrschen der Lehre gemeint?“ (3:56)
an.

Prasident M. Russell Ballard (1928-2023) vom
Kollegium der Zwolf Apostel hat in einer
Ansprache an Seminar- und Institutslehrer
gesagt:

[Beherrschen der Lehre soll]
den Glauben unserer Schiuler
an Jesus Christus aufbauen
und starken und ihre
Fahigkeiten vergroBern, das
Evangelium anzuwenden und
danach zu leben. Anhand der
heiligen Schriften und der Worte der Propheten
lernen sie, wie man im Glauben an Christus
handelt, um geistige Erkenntnis zu erlangen und
das Evangelium zu begreifen. AuBerdem
konnen sie lernen, wie sich die Lehre Christi und

die Grundsatze des Evangeliums auf die Fragen
und Schwierigkeiten beziehen lassen, die sie
jeden Tag bei ihren Altersgenossen und in den
sozialen Medien horen und sehen.

Diese Initiative ist inspiriert und kommt zur
rechten Zeit. Sie wird eine groBartige Wirkung
bei unserer Jugend haben. (M. Russell Ballard,
»Moglichkeiten und Aufgaben einer Lehrkraft
des Bildungswesens im 21. Jahrhundert®, Ein
Abend mit einer Generalautoritat, 26. Februar
2016, broadcasts.ChurchoflesusChrist.org)

QBeherrschen der Lehre
Beantworte die Frage, die auf dich zutrifft:

e Wenn Beherrschen der Lehre noch neu
ist fur dich: Was meinst du, wie
Beherrschen der Lehre sich auf dein
Leben auswirken kann?

e Wenn du schon mit Beherrschen der
Lehre vertraut bist: Welche Aus-
wirkungen hat Beherrschen der Lehre
schon darauf gehabt, wie du auf Fragen
zum Evangelium geantwortet hast?

Die Schriftstellen zu Beherrschen der Lehre
nutzen

EI] Erinnerst du dich an Anna und Lea? Versetz
dich einmal in Leas Lage und bereite eine
ermutigende Antwort flr Anna vor. Sieh dir dazu
einige der Schriftstellen zu Beherrschen der
Lehre an wund lies im Grundlagenheft
(Beherrschen der Lehre — Grundlagen). Nutze
diese Schriftstellen, um Anna zu ermuntern,
ihre Grundlage auf Jesus Christus zu bauen.
Notiere deine Antwort in deinem Notizbuch.

Gedankenaustausch

Unterrichtsziel: Diese  Lektion kann dir
verstandlich machen, wie das Beherrschen der
Lehre dir ein Segen sein und ihnen helfen kann,
dein geistiges Fundament auf Jesus Christus zu
bauen.

|-—-,Teile deinem Lehrer oder deiner Klasse
zu einem oder mehreren der folgenden Punkte
etwas mit:

e Deine Antwort an Anna
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https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/matt/21?lang=deu&id=p42#p42
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