
 

Lektion 39 

Lehre und Bündnisse 25, Teil 1 

Meine Tochter Emma Smith 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, 
indem du ein Lied anhörst und ein Gebet 

sprichst. Erstelle in deinem Notizbuch für 
das Seminar einen Eintrag für diese Lektion. 
Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du 
hast, und suche nach Antworten. 

In Lehre und Bündnisse 25 hat der Erretter 
Emma Smith geraten, wie sie ihre göttliche 
Mission, wie er zu werden, erfüllen könne. 
Diese Lektion kann dir veranschaulichen, wie 
du mehr wie der Erretter werden kannst. 

 

Schriftstudium 
Sieh dir das Video „Eine auserwählte Frau“ 
(5:15) an oder lese unter „Emma Hale Smith“ 
im Archiv Kirchengeschichte mehr über Emma. 
Achte beim Anschauen oder Lesen auf 
christliche Eigenschaften, die Emma ihr Leben 
lang an den Tag legte. 

In Lehre und Bündnisse 24 hatte der Erretter 
kundgetan, Joseph Smith solle sein „ganzes 
Dienen Zion widmen“ (Vers 7). Diese 
Offenbarung brachte Unsicherheit in Emmas 
Leben, da sie ja andeutete, Joseph werde nicht 
viel Zeit haben, seinen Lebensunterhalt zu 
verdienen und für seine Familie zu sorgen 

(siehe Heilige, 1:109f.). Emma wünschte sich 
Führung vom Herrn, um zu wissen, welche 
Rolle sie in der Kirche spielte und wie sie 
Joseph in seiner Berufung am besten 
unterstützen konnte. Daraufhin offenbarte der 
Herr Lehre und Bündnisse 25. Einige dieser 
Ratschläge des Erretters treffen auf alle 
Menschen zu (siehe Lehre und Bündnisse 
25:16). 

Lies Lehre und Bündnisse 25:1-10. 
Markiere Ratschläge, die Emma geholfen 
haben könnten, mehr wie der Erretter zu 
werden. 

HINWEIS: Um den Kontext von Vers 7 zu 
verstehen, kann es hilfreich sein zu wissen, 
dass „ordiniert“ hier bedeutet, in eine Berufung 
eingesetzt zu werden, „erläutern“ bedeutet, zu 
erklären oder auszulegen, und „ermahnen“ 
bedeutet, jemanden zu ermutigen, 
anzuspornen oder ihn zu beraten. 

Die Offenbarung des Herrn in Lehre und 
Bündnisse 25 an Emma Smith enthält 
Grundsätze und Wahrheiten, an die wir uns in 
unserem Bemühen, mehr wie er zu werden, 
halten können. 

Bearbeite mindestens zwei der folgenden 
Aufgaben, damit du die Offenbarung des Herrn 
in Lehre und Bündnisse 25 auf dein Leben 
beziehen kannst, um mehr wie Jesus Christus 
zu werden. 

Murre nicht  

 

Lies Lehre und Bündnisse 25:4 und 
markiere die Worte „murre nicht“. Lies dann 
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diese Aussagen aus dem Leben von Emma 
Smith und aus dem Leben des Erretters: 

• Aus dem Leben von Emma Smith: 
Joseph Smith hatte Visionen vom 
Himmel, ihm erschienen Engel und er 
erlebte, wie die Übersetzung des 
Buches Mormon, der Bibel und weiterer 
heiliger Texte vonstattenging. Emma 
Smith brachte viele Opfer für ihr Leben 
mit Joseph, doch es gab einiges, was er 
gesehen hatte, sie jedoch nicht. 

• Aus dem Leben des Erretters: Denk an 
schwierige Situationen, in denen Jesus 
Christus nicht gemurrt hat (siehe Jesaja 
53:7; Matthäus 27:12). Was lernst du 
aus dem Beispiel, an das du gedacht 
hast, darüber, wie wir wie er werden 
können? 

Wie kann nicht zu murren uns helfen, mehr 
wie Jesus Christus werden? 

• Warum gebietet uns der Erretter wohl, 
nicht wegen etwas zu murren, was wir 
vielleicht noch nicht verstehen? 

• Schreibe auf, wie jemand im Glauben 
handeln könnte, auch wenn er den 
Willen und den Zeitplan des Herrn nicht 
versteht. 

• Such eine Aussage einer 
Generalautorität, die deiner Meinung 
nach einem Jugendlichen helfen 
könnte, nicht mehr zu murren. 

Ein Trost sein  

 

Lies Lehre und Bündnisse 25:5 und 
markiere die Worte „ein Trost [sein]“. 
Vergleiche die nachstehenden Aussagen aus 
dem Leben von Emma Smith mit dem Leben 
des Erretters: 

• Aus dem Leben von Emma Smith: 
Obwohl Emmas Leben mit Joseph oft 
schwierig war, liebte sie ihn und 
unterstützte ihn bei jeder Prüfung. Im 
Jahr 1832 überfiel eine gewalttätige 
Horde das Haus, in dem Joseph und 
Emma wohnten, und zerrte Joseph 
hinaus in die Dunkelheit. Joseph kehrte 
später am Abend nach Hause zurück. 
Er war noch am Leben, aber er war 
heftig geschlagen sowie geteert und 
gefedert worden. Emma verbrachte die 
Nacht damit, den Teer von Josephs 
Körper abzukratzen und abzuschaben. 
Einer der Zwillinge von Joseph und 
Emma erkrankte nach dieser 
schrecklichen Nacht und verstarb 
(siehe Heilige, 1:172–176). 

• Aus dem Leben des Erretters: Denk an 
eine Situation, als Jesus Christus 
seinen Mitmenschen ein Trost war 
(Beispiele findest du etwa in Matthäus 
9:20-22, Johannes 14:18,27 und 
3 Nephi 17:5-7). Was lernst du aus dem 
Beispiel, an das du gedacht hast, 
darüber, wie wir wie er werden können? 

Wie können wir andere trösten und 
dadurch mehr wie Jesus Christus werden? 

• Schreibe auf, wie jemand einmal etwas 
getan hat, um dich in einer schwierigen 
Zeit zu trösten. 

• Denk darüber nach, wie du einem 
Freund oder Angehörigen Trost 
spenden kannst. Wie könntest du ihnen 
helfen, die Liebe des Erretters zu 
spüren? 
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• Schreib einen kurzen Brief oder eine 
Textnachricht und muntere einen 
Angehörigen oder einen Freund auf. Hilf 
ihm, die Liebe des Erretters zu spüren. 

Du sollst Schriften erläutern und die Kirche 
ermahnen  

 

Lies Lehre und Bündnisse 25:7 und 
markiere die Aussage „Schriften zu erläutern 
und die Kirche zu ermahnen“. Vergleiche diese 
Aussagen aus dem Leben von Emma Smith mit 
dem Leben des Erretters: 

Aus dem Leben von Emma Smith: 1842 wurde 
Emma als erste Präsidentin der 
Frauenhilfsvereinigung bestätigt. Emmas 
Führung war entscheidend für den Aufbau der 
Organisation. Emma legte 
Einfühlungsvermögen und geistiges 
Verständnis an den Tag, munterte die Heiligen 
auf und unterrichtete sie. Emma forderte die 
Frauen der Frauenhilfsvereinigung auf, 
Nächstenliebe zu üben, auf außergewöhnliche 
Weise Hilfe zu leisten, einander zu stärken, 
umzukehren und zu vergeben (siehe Heilige, 
1:518–523). 

Aus dem Leben des Erretters: Denk an ein 
Beispiel dafür, wie Jesus Christus denen, die 
ihm nachfolgten, heilige Schrift lehrte oder 
erklärte (einige Beispiele findest du in 
Matthäus 5:21-25, 3 Nephi 23:1-3, Joseph 
Smith – Lebensgeschichte 1:19). Was lernst du 
aus dem Beispiel, an das du gedacht hast, 
darüber, wie wir wie er werden können? 

Sich darin üben, Schriftstellen zu 
erläutern: 

• Wähle eine Schriftstelle aus, die dir 
hilft, deine Verbindung zum Erretter zu 
stärken oder mehr wie er zu werden. 

• Schreibe deine ausgewählte 
Schriftstelle in dein Studientagebuch 
und erkläre, was sie dir bedeutet. 

Deine Zeit soll darauf verwendet werden, 
zu schreiben und viel zu lernen  

 

Lies Lehre und Bündnisse 25:8 und 
markiere die Aussage „deine Zeit soll darauf 
verwendet werden, zu schreiben und viel zu 
lernen“. Vergleiche diese Aussagen aus dem 
Leben von Emma Smith mit dem Leben des 
Erretters: 

• Aus dem Leben von Emma Smith: 
Emma Smith war eine sehr 
wortgewandte und gebildete Frau, die 
in der Gegend von Harmony im 
Bundesstaat Pennsylvania als Lehrerin 
an einer Schule gearbeitet hatte. Nach 
ihrer Heirat fungierte Emma für Joseph 
als erste Schreiberin bei der 
Übersetzung des Buches Mormon. 
Einige Briefe aus dem Briefverkehr 
zwischen Emma und Joseph sind 
erhalten geblieben. In einem Brief 
schrieb Emma an Joseph im Gefängnis 
zu Liberty: „Ich bin noch am Leben und 
bereit, noch mehr für dich zu erleiden, 
sollte dies der Wille des gütigen 
Himmels sein. … Gott allein weiß, wie 
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es in meinen Gedanken und in meinem 
Herzen aussieht.“ („Letter from Emma 
Smith, 7 March 1839“, Seite 37, 
josephsmithpapers.org.) 

• Aus dem Leben des Erretters: Lies 
Johannes 7:14,15 und denk darüber 
nach, wie Jesus gezeigt hat, wie wichtig 
das Lernen ist. Fällt dir noch ein 
Beispiel aus dem Leben des Erretters 
ein? 

Schreiben und viel lernen: 

• Was meinst du, weshalb „viel zu 
lernen“ dir helfen kann, mehr wie Jesus 
Christus werden? 

• Denk an zwei oder drei Bereiche, die 
dich wirklich interessieren. Denk 
darüber nach, was der Erretter davon 
hält, wenn du mehr über diese Bereiche 
lernst. Schildere in einem Absatz in 
deinem Studientagebuch, was du 
lernen möchtest und wie dich das 
Christus näherbringen kann. 

 

Fragen und Antworten 
Befasse dich mit mindestens einer dieser 
häufigen Fragen: 

Was bedeutet es, ein Sohn oder eine Tochter 
im Reich Christi zu sein?  

Sieh dir das folgende Video von Präsident 
Russell M. Nelson an. Oder lies die Aussage 
aus der Ansprache „Bündnisse“. 

Was für ein Mensch war Emma Smith?  

Lucy Mack Smith hat ihre Schwiegertochter so 
beschrieben: 

Damals war [Emma] jung, und da sie von Natur 
aus ehrgeizig war, widmete sie sich mit Leib 

und Seele dem Werk des Herrn. Was nicht der 
Kirche und der Sache der Wahrheit dienlich 
war, interessierte sie nicht. Wann immer es 
etwas zu tun gab, packte sie es mit all ihrer 
Kraft an und stellte sich nicht selbstsüchtig die 
Frage: „Was habe denn ich davon?“ Wenn 
Missionare zur Verkündigung des Evangeliums 
ausgesandt wurden, war sie die Erste, die sich 
freiwillig anbot, ihnen für die Reise Kleidung zu 
nähen, auch wenn sie selbst gerade unter 
genügend Entbehrungen litt. (Lucy Mack Smith, 
History, 1844–1845, Buch 13, Seite 7f., 
josephsmithpapers.org) 

Mein Leben lang habe ich keine Frau gesehen, 
die so wie sie Monat für Monat, Jahr für Jahr mit 
so festem Mut, solchem Eifer und so großer 
Geduld jede Art Strapazen und Mühsal ertragen 
hat, denn ich weiß, was sie alles ertragen 
musste. Sie war ständig Unwägbarkeiten 
ausgesetzt. Sie trotzte den Stürmen der 
Anfeindung und kämpfte gegen das Wüten von 
Menschen und Teufeln an, bis ein Meer an 
Schwierigkeiten sie verschlang, was so gut wie 
jede andere Frau zugrunde gerichtet hätte. 
(Lucy Mack Smith, History, 1845, Seite 190, 
josephsmithpapers.org) 

Wo kann ich mehr über Emma Smith erfahren?  

Themen im Zusammenhang mit der 
Geschichte der Kirche, „Familie von Joseph 
Smith und Emma Hale“, Archiv Kirchenliteratur 

Lehre und Bündnisse: Historisches, „Emma 
Hale Smith“, Archiv Kirchenliteratur 

Matthew J. Grow, „Du bist eine auserwählte 
Frau“, Offenbarungen im Zusammenhang, 
Rubrik „Geschichte der Kirche“ 

 

Kommentare und Antworten 
Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in 
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine 
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Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video. 
Schreibe beispielsweise etwas hierzu: 

• Einen Satz aus Abschnitt 25, den du für 
hilfreich hältst, um mehr wie Jesus 
Christus zu werden. Erkläre, wie du 
besser danach leben kannst. 

• Was du aus Emma Smiths Leben 
gelernt hast, was dich befähigen kann, 
eine bessere Jüngerin oder ein besserer 
Jünger Jesu Christi zu werden 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat. Wie du versuchen 
wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann. 

• Alles andere aus dieser Lektion, was 
dich dazu inspiriert, ein besserer Jünger 
Jesu Christi zu sein 
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