
Lektion 64  - Lehre und Bündnisse 49  
Die Ehe zwischen Mann und Frau ist von Gott 
verordnet 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du 

ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für 
diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die 
du hast, und suche nach Antworten. 

Als die Wiederherstellung ihren Anfang nahm, gab es 
viele falsche Vorstellungen und Traditionen. Der 
Erretter berichtigte falsche Vorstellungen auf liebevolle 
Weise und erklärte Punkte der Lehre, die für unsere 
Errettung unerlässlich sind, darunter auch die Ehe und 
die Familie. Diese Lektion soll dir nahebringen, wie 
wichtig Ehe und Familie im Plan des himmlischen Vaters 
sind. 

 
Schriftstudium 

Präsident Russell M. Nelson machte diese einfache 
Aussage über den Grund, weshalb Gott die Erde 
erschaffen hat: 

 

Man könnte ganz einfach 
zusammenfassen: Die Erde wurde 
geformt, damit Familien sein 
können. (Russell M. Nelson, „Die 
Schöpfung“, Liahona, Mai 2000, 

Seite 104) 

Kurz nachdem sich die Mitglieder der Kirche in Kirtland 
in Ohio niedergelassen hatten, bat ein Neubekehrter 
namens Leman Copley die Missionare, den Mitgliedern 
seiner ehemaligen Religionsgemeinschaft, den Shakern, 
das Evangelium zu predigen. Die Shaker vertraten die 
Meinung, das Zweite Kommen Jesu Christi habe bereits 
stattgefunden und er sei in Gestalt einer Frau namens 
Ann Lee zurückgekehrt. Sie lehnten die Ehe ab und 
einige Shaker verboten den Verzehr von Fleisch. Der 

Prophet Joseph Smith befragte den Herrn und empfing 
die Offenbarung, die in Lehre und Bündnisse 49 
niedergeschrieben ist. Der Herr gab Sidney Rigdon, 
Parley P. Pratt und Leman Copley den Auftrag, den 
Shakern die Offenbarung zu überbringen und ihnen die 
Wahrheit zu verkünden. 

Lies Lehre und Bündnisse 49:15-17. Markiere, was 
Jesus Christus hier über Ehe und Familie sagt. 

Denk über diese Fragen nach: 

Wie könnte man die Lehren des Erretters in diesen 
Versen zusammenfassen? 

Weshalb war es für die Shaker und andere Menschen 
zur Zeit von Joseph Smith wichtig, diese Wahrheiten zu 
verstehen? 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

Was sind einige weltliche Ansichten, die Menschen 
heutzutage dazu veranlassen, die Ehe abzulehnen? 

Welche Anzeichen hast du dafür gesehen, dass der 
Satan versucht, die Heiligkeit der Ehe und der Familie in 
Gottes Plan zu zerstören? Was will er ändern? 

Hinweis: Lehre und Bündnisse 49:15-17 ist eine 
Schriftstelle zum Beherrschen der Lehre. Markiere 
Schriftstellen zum Beherrschen der Lehre so, dass du 
sie künftig leicht wiederfindest. Nimm dir ein paar 
Minuten Zeit, um die Schriftstellenangabe und die 
Schlüsselaussage „Die Ehe ist von Gott verordnet“ 
auswendig zu lernen. Um das Auswendiglernen zu 
üben, kannst du Bilder oder Zeichnungen suchen, die 
sich auf die Schlüsselaussage beziehen. Alternativ 
kannst du auch eigene Bilder als Gedächtnisstütze 
zeichnen. 

Bearbeite mindestens eine der folgenden Aufgaben. 

Die Ehe zwischen Mann und Frau  

 

Lies Markus 10:6-9 und 1 Korinther 11:11. 
Markiere Aussagen über die Ehe zwischen Mann und 
Frau. 

Schau dir das folgende Video von Bonnie L. Oscarson, 
ehemalige Präsidentin der Jungen Damen der Kirche, 
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an. Oder lies die Aussage aus der Ansprache 
„Verfechterinnen der Proklamation zur Familie“. 

Schicke einem Freund oder Angehörigen eine 
Nachricht, in der du erklärst, warum die Familie wichtig 
ist. Du kannst dafür Worte aus Lehre und Bündnisse 49 
oder der Proklamation zur Familie verwenden. Nutze 
die folgenden Fragen, um die Nachricht vorzubereiten, 
die du verschicken möchtest. 

Wie trägt die Ehe zwischen einer Frau und einem Mann 
dazu bei, den „Plan des Schöpfers für die ewige 
Bestimmung seiner Kinder“ zu erfüllen? („Die Familie – 
eine Proklamation an die Welt“, 
ChurchofJesusChrist.org.) 

Wie können wir Mitgefühl mit Andersdenkenden zeigen 
und zugleich die Lehre des Erretters von der Ehe 
zwischen Mann und Frau verteidigen? 

Seid fruchtbar und mehrt euch, füllt die Erde  

 

Befasse dich mit Genesis 1:27,28, Psalm 127:3 und 
Markus 10:13,14. Markiere, was der Herr über Kinder 
sagt. 

Sieh das folgende Video von Elder Neil L. Andersen vom 
Kollegium der Zwölf Apostel an. Oder lies die Aussage 
aus der Ansprache „Kinder“. 

Schicke einem Freund oder Angehörigen eine 
Nachricht, in der du erklärst, warum die Familie wichtig 
ist. Du kannst dafür Worte aus Lehre und Bündnisse 49 
oder der Proklamation zur Familie verwenden. Nutze 
die folgenden Fragen, um die Nachricht vorzubereiten, 
die du verschicken möchtest. 

Weshalb kann es einem Ehepaar helfen, bei 
Entscheidungen die richtigen Prioritäten zu setzen, 
wenn es Kinder und die Familie aus einem ewigen 
Blickwinkel betrachtet? 

Was können wir aus dem Beispiel des Erretters lernen, 
wie wir mit Kindern umgehen sollen? 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Lehre und Bündnisse 49:1. Wer waren die Shaker?  

Die Mitglieder der United Society of Believers in Christ’s 
Second Appearing (Vereinigte Gesellschaft derer, die an 
das Zweite Erscheinen Christi glauben) wurden 
aufgrund der Art ihrer Gottesverehrung allgemein 
Shaker genannt, da sie mit dem ganzen Körper 
wackelten, während sie sangen, tanzten und zum Takt 
der Musik klatschten. 

Mehr über den Kontext von Lehre und Bündnisse 49 
findest du in dem Artikel „Leman Copley und die 
Shaker“ (Offenbarungen im Zusammenhang im Archiv 
Kirchenliteratur). 

Was ist, wenn jemand nicht die Möglichkeit hat, 
zu heiraten oder Kinder zu bekommen?  

Sieh dir das Video von Elder D. Todd Christofferson vom 
Kollegium der Zwölf Apostel an. Oder lies die Aussage 
aus der Ansprache „Warum heiraten? Warum eine 
Familie gründen?“. 

Lehre und Bündnisse 49:16. „Die beiden werden ein 
Fleisch sein“  

Elder Ulisses Soares vom Kollegium der Zwölf Apostel 
hat gesagt: 

 

Im wiederhergestellten 
Evangelium Jesu Christi wird der 
Grundsatz verkündet, dass Frau 
und Mann im Erdenleben wie in 
der Ewigkeit vollwertige Partner 
sind. Jeder hat seine spezifischen 

Eigenschaften und von Gott übertragenen Pflichten – 
und doch sind in Gottes Plan des Glücklichseins für 
seine Kinder Frau und Mann gleich wichtige und 
wesentliche Aufgaben zugedacht. … 

In der ehelichen Beziehung gibt es keine Über- oder 
Unterlegenheit, keiner läuft vor oder hinter dem 
anderen her. Ein Ehepaar geht Seite an Seite, beide 
gleichwertig, beide von Gottes Geschlecht. Sie werden 
in Gedanken, Absichten und Zielen eins mit unserem 
Vater im Himmel und Jesus Christus, während sie ihre 
Familie gemeinsam führen und leiten. (Ulisses Soares, 
„In Partnerschaft mit dem Herrn“, Liahona, November 
2022, Seite 42f.) 
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Kommentare und Antworten 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in dieser 
Lektion gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schreibe 
beispielsweise etwas hierzu: 

Die Antwort, die du einem Freund oder Angehörigen 
geschickt hast. Schreibe auch dazu, warum du meinst, 
dass deine Erklärung jemandem helfen könnte, dem es 
schwerfällt, den Plan des himmlischen Vaters für ihn zu 
verstehen. 

Eine Schriftstelle oder eine Aussage eines Führers der 
Kirche, die dir geholfen hat, die Ehe besser zu 
verstehen. Erkläre, wie sie dir geholfen hat. 

Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen hat; wie 
du versuchen wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen kann 

Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu sein 

  




