
 

Lektion 37 

Lehre und Bündnisse 21 

Die Worte der Propheten voller Geduld und 
Glauben empfangen 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, 
indem du ein Lied anhörst und ein Gebet 

sprichst. Erstelle in deinem Notizbuch für 
das Seminar einen Eintrag für diese Lektion. 
Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du 
hast, und suche nach Antworten. 

Lehre und Bündnisse 21 wurde am 6. April 
1830 empfangen, dem Tag, an dem die Kirche 
Jesu Christi der Heiligen der Letzten Tage 
gegründet wurde. In dieser Offenbarung hat der 
Erretter die Mitglieder seiner Kirche 
angewiesen, dem Rat seines Propheten zu 
folgen. Diese Lektion kann dir helfen, den 
Worten der Propheten des Herrn voller Geduld 
und Glauben zu folgen. 

 

Schriftstudium 

 

Stell dir vor, du hörst dir die Generalkonferenz 
an und bekommst die folgende Textnachricht 
von einem Freund: „Hast du gehört, was der 
Prophet da gerade sagt? Das sehe ich aber 
anders!“ 

Beantworte diese Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

• Wie wäre das für dich, so eine 
Textnachricht zu bekommen? 

• Was sollte dein Freund bedenken, 
bevor er entscheidet, ob er den Rat des 
Propheten befolgt oder nicht? 

Lehre und Bündnisse 21:4-6 ist eine 
Schriftstelle zum Beherrschen der Lehre. 
Markiere diese Schriftstelle so, dass du sie 
künftig leicht wiederfindest. Übe, die 
Schriftstellenangabe und die Schlüsselaussage 
auswendig zu lernen: Das Wort des Propheten 
„sollt ihr empfangen, als sei es aus meinem 
eigenen Mund“. Verwende die Übungen zum 
Auswendiglernen in der App Beherrschen der 
Lehre. 

Als der Herr seine Kirche gründete, erläuterte 
er einige Gründe, weshalb er Propheten beruft. 
Achte beim Studium auf Wahrheiten, die dir 
und anderen helfen können, auf die Propheten 
des Herrn zu vertrauen. 

Bearbeite mindestens eine der folgenden 
Aufgaben. 

Voller Geduld und Glauben  
Lies Lehre und Bündnisse 21:1-3 und achte auf 
die Titel, mit denen der Herr hier den Propheten 
Joseph Smith bezeichnet. 

• Behalte diese Titel im Sinn, während du 
über diese Frage nachdenkst: Warum 
war es wohl ein Segen für die Mitglieder 
der neu gegründeten Kirche des Herrn, 
einen von Gott berufenen Propheten zu 
haben? 
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Lies Lehre und Bündnisse 21:4,5. Welchen 
Rat hat der Herr den Mitgliedern der Kirche 
gegeben? Wie sollen sie die Worte des 
Propheten Joseph Smith aufnehmen? 

Hinweis: Die Pronomen in Vers 4 und 5 haben 
folgenden Bezug: „du“ (Mitglieder der Kirche); 
„seinen“ und „er“ (Joseph Smith, der Prophet); 
„mir“ und „meinem“ (Jesus Christus). 

Beantworte die Frage in deinem 
Studientagebuch: 

• Was aus diesen Versen könnte 
jemandem helfen, der nicht sicher ist, 
ob er dem Rat der Propheten des Herrn 
wirklich folgen soll? 

Elder Neil L. Andersen vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat erklärt, wie wir in dem Bemühen, 
dem Propheten zu folgen, Geduld und Glauben 
zeigen können. 

 

Seien Sie nicht überrascht, 
wenn zuweilen Ihre 
persönlichen Ansichten 
anfangs nicht mit dem 
übereinstimmen, was der 

Prophet des Herrn sagt. Dies sind Momente, in 
denen wir lernen, uns in Demut üben und im 
Gebet auf die Knie gehen. Wir gehen im 
Glauben vorwärts, vertrauen auf Gott und 
wissen, dass wir mit der Zeit von unserem Vater 
im Himmel mehr geistige Klarheit erhalten 
werden. (Neil L. Andersen, „Der Prophet 
Gottes“, Liahona, Mai 2018, Seite 26) 

Fasse zusammen, was du darüber gelernt 
hast, wie man geduldig und gläubig den 
Propheten folgt. Denk an das Fallbeispiel vom 
Beginn der Lektion. Entwerfe eine Antwort, die 
du deinem Freund per Textnachricht schicken 
kannst. Nimm mit auf, was du gelernt hast und 
was du selbst erlebt hast und gib Zeugnis. 

Segnungen, die man erhält, wenn man den 
Propheten des Herrn folgt  

Lies Lehre und Bündnisse 21:6. Suche drei 
Segnungen heraus, die der Herr denen 
verheißt, die voller Geduld und Glauben seine 
Worte durch den Propheten annehmen. 

Denk über diese Fragen nach: 
• Wie würdest du in eigenen Worten 

zusammenfassen, was diese 
Verheißungen deiner Meinung nach 
bedeuten? 

• Was erfährst du aus diesen 
Verheißungen über den Herrn? 

• Wie wirken sich diese Verheißungen auf 
deinen Wunsch aus, den Propheten 
des Herrn zu folgen? 

Sieh dir das folgende Video „Folgt dem 
Propheten“ an (4:16). Denk darüber nach, 
welche Segnungen es dir bringt, dem Rat des 
Herrn zu folgen. 

Suche einen Rat oder eine Aufforderung 
von neuzeitlichen Propheten und Aposteln 
heraus, die du in die Tat umsetzen möchtest. 
Nutze das folgende Material, um solche 
Ratschläge oder Aufforderungen zu finden: 

• Für eine starke Jugend – ein Wegweiser 
für Entscheidungen, 2022 

• Eine aktuelle 
Generalkonferenzansprache 

Formuliere anschließend eine Textnachricht an 
deinen Freund in dem Fallbeispiel vom Beginn 
der Lektion. Erwähne auf jeden Fall auch 
etwas, was du aus der Schriftstelle zum 
Beherrschen der Lehre gelernt hast, 
beispielsweise die Wahrheit in der 
Schlüsselaussage: Das Wort des Propheten 
„sollt ihr empfangen, als sei es aus meinem 
eigenen Mund“. Die folgenden Fragen können 
dir dabei helfen, eine Antwort zu schreiben: 

• Welche Aufforderung oder welchen Rat 
hast du gefunden? 
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• Welche Segnungen kann man von Gott 
empfangen, wenn man diesen Rat 
befolgt? 

• Was willst du konkret tun, um diesen 
Rat in die Tat umzusetzen? 

 

Fragen und Antworten 
Befasse dich mit mindestens einer dieser 
häufigen Fragen: 

Welche Segnungen erhält man, wenn man dem 
Propheten folgt?  

Präsident Harold B. Lee (1899–1973) hat 
gesagt: 

 

Die einzige Sicherheit, die wir 
Mitglieder der Kirche haben, 
liegt darin, dass wir genau 
das tun, was der Herr zu 
seiner Kirche gesagt hat, als 

sie gegründet wurde. Wir müssen lernen, auf 
die Worte und Gebote zu achten, die der Herr 
durch seinen Propheten gibt, ‚wie er sie 
empfängt, in aller Heiligkeit vor mir 
wandelnd, … als sei es aus meinem eigenen 
Mund, voller Geduld und Glauben‘ 
(LuB 21:4,5). So manches erfordert Geduld und 
Glauben. So manches, was von der Autorität 
der Kirche kommt, mag Ihnen nicht gefallen. Es 
widerspricht vielleicht Ihren politischen 
Ansichten. Vielleicht widerspricht es Ihren 
gesellschaftlichen Ansichten. Vielleicht 
werden Aspekte Ihres gesellschaftlichen 
Lebens beeinträchtigt. Aber wenn Sie auf dies 
alles hören, als käme es aus dem Mund des 
Herrn selbst, mit Geduld und Glauben, dann 
gilt Ihnen die Verheißung des Herrn: Dann 
„werden die Pforten der Hölle euch nicht 
überwältigen; ja, und Gott, der Herr, wird die 

Mächte der Finsternis vor euch zerstreuen und 
die Himmel zu eurem Guten und um der 
Herrlichkeit seines Namens willen erbeben 
lassen“ (Lehre und Bündnisse 21:6). (Siehe 
Lehren der Präsidenten der Kirche: Harold 
B. Lee, Seite 84f.) 

Elder Ulisses Soares vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

 

Wenn wir [den Propheten des 
Herrn] folgen, ist unser 
Leben glücklicher und 
weniger schwer, unsere 
Schwierigkeiten und 

Probleme sind leichter zu tragen und wir 
kleiden uns in eine geistige Rüstung, die uns in 
unserer Zeit vor den Angriffen des Feindes 
schützt. (Ulisses Soares, „Propheten sprechen 
durch die Macht des Heiligen Geistes“, 
Liahona, Mai 2018, Seite 99) 

Wie empfangen Propheten das Wort Gottes?  

Sieh das folgende Video von Elder Quentin 
L. Cook vom Kollegium der Zwölf Apostel an. 
Oder lies die Aussage aus der Ansprache „Sich 
darauf vorbereiten, Gott zu begegnen“. 

Warum sind Lehren der Propheten mitunter 
unpopulär?  

Schau dir das folgende Video von Elder Dale 
G. Renlund vom Kollegium der Zwölf Apostel 
an. Oder lies die Aussage aus der Ansprache 
„Unser guter Hirt“. 

 

Nachdenken und sich austauschen 
Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion 
gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schicke mir 
oder teile mir beispielsweise mit: 
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• Die Antwort, die du deinem Freund in 
dem Fallbeispiel vom Beginn der 
Lektion geben wirst 

• Wie es deine Beziehung zu Jesus 
Christus beeinflussen kann, wenn du 
den Lehren der Propheten folgst. 
Benenne eine solche Lehre. 

• Fragen, die diese Lektion für dich 
aufgeworfen hat. Wie du versuchen 
wirst, Antworten auf deine Fragen zu 
finden, und wie deine Klasse dir helfen 
kann. 

• Alles andere aus dieser Lektion, was 
dich dazu inspiriert, ein besserer Jünger 
Jesu Christi zu sein 

  


