Lektion 83 - Ubung 5 zum
Beherrschen der Lehre

Schriftstellen auswendig lernen und geistige
Erkenntnis erlangen

o

1" Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem

du ein Lied anhérst und ein Gebet sprichst. ,—_'l
Erstelle in deinem Notizbuch fiir das Seminar einen
Eintrag fiir diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle
Fragen auf, die du hast, und suche nach
Antworten.

Die Initiative zum Beherrschen der Lehre soll dir
helfen, dein Fundament auf Jesus Christus und
sein Evangelium zu bauen. In dieser Lektion kannst
du einige Schriftstellenangaben samt
Schlisselaussage auswendig lernen. Aullerdem
machst du dich mit den Grundsatzen zum
Erlangen geistiger Erkenntnis vertraut und

wendest sie an.

Auswendig lernen

Wann war es flr eine bestimmte Aufgabe
hilfreich, als Vorbereitung etwas auswendig
gelernt zu haben? Mach dir Gber diese Punkte
Gedanken:

e Was hat es dir gebracht, bestimmte
Informationen auswendig zu wissen?

e In welchen Situationen konnte es hilfreich
sein, Schriftstellenangaben auswendig zu
kdbnnen?

I—_’| Wahle mindestens eine der Schriftstellen zum
Beherrschen der Lehre und Schlisselaussagen

aus, die du auswendig lernen mdchtest. Suche
eine leere Seite in deinem Studientagebuch.
Schreibe die Schriftstellenangabe funf Mal auf.
Schreibe die entsprechende Schlisselaussage funf
Mal auf. SchlieRe die Augen und wiederholen die
Schriftstellenangabe und die Schlisselaussage.
Wiederhole das Ganze nach Bedarf.
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Lernen und anwenden

Wenn du die Grundséatze zum Erlangen geistiger
Erkenntnis anwendest, kannst du in schwierigen
Situationen erkennen, was du tun sollst. Die
folgenden Aufgaben zeigen dir, wie jemand die
Grundsatze zum Erlangen geistiger Erkenntnis
angewandt hat. Kristin M. Yee, Zweite Ratgeberin
in der Prasidentschaft der Frauenhilfsvereinigung
der Kirche, hat in der Generalkonferenz von
folgendem Erlebnis erzahlt.

Ich selbst habe das Wunder
erlebt, dass Christus mein
zornerfilltes Herz geheilt hat.
Mit dem Einverstandnis meines
Vaters darf ich erzahlen, dass
ich in einem Zuhause aufwuchs,
in dem ich mich aufgrund emotionaler und
verbaler Misshandlung nicht immer sicher fihlte.
Als Jugendliche und junge Erwachsene grollte ich
meinem Vater und trug wegen dieser
Verletzungen Wut im Herzen. (Kristin M. Yee,
,Schmuck anstelle von Asche — der heilende Weg
der Vergebung”, Liahona, November 2022,

Seite 37)

Bearbeite mindestens eine der folgenden
Aufgaben, wahrend du dich mit Schwester Yees
Ansprache befasst.

Eine Ubersicht verwenden

Wiederhole bei Bedarf die Grundséatze zum
Erlangen geistiger Erkenntnis:

e Im Glauben handeln

e Themen und Fragen aus einem ewigen
Blickwinkel betrachten

e Durch gottgegebene Quellen tieferes
Verstdndnis erlangen



https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/doctrinal-mastery-passages-and-key-phrases?lang=deu&id=title5-p169#title5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/doctrinal-mastery-passages-and-key-phrases?lang=deu&id=title5-p169#title5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/10/23yee?lang=deu&id=p23#p23
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/10/23yee?lang=deu&id=p23#p23
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title3#title3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title4#title4
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title4#title4
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title5#title5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title5#title5

l—_'l Ubertrage die folgende Ubersicht in dein
Studientagebuch.

Durch
Im Glauben 80ttgeget?ene Einen ewigen
handeln Quellen tieferes|Blickwinkel
Verstandnis beibehalten
erlangen

Sieh dir das Video von Schwester Yee an, in dem
sie erklart, wie sie die Fahigkeit, zu vergeben,
erlangt hat. Schreibe in die jeweilige Spalte, wie
sie im Glauben handelte, sich um ein tieferes
Verstandnis bemihte und einen ewigen
Blickwinkel beibehielt.

I—_" Beantworte zwei dieser Fragen unter der
Ubersicht in deinem Studientagebuch:

e Inwiefern hat Schwester Yee im Glauben
gehandelt? Wie hat der Erretter ihr
geholfen?

e Was hat Schwester Yee getan, um ihre
Situation im Zusammenhang mit dem
Erlésungsplan und den Lehren des
Erretters zu sehen?

e Welche gottgegebenen Quellen hat
Schwester Yee herangezogen?

e Wie haben ihr diese Quellen geholfen,
ihre Situation zu verstehen oder sie aus
einem anderen Blickwinkel zu
betrachten?

e Welche Schriftstellen zum Beherrschen
der Lehre kdnnten jemandem in einer
ahnlichen Situation helfen?

Das Archiv Kirchenliteratur verwenden

Wiederhole bei Bedarf die Grundsatze zum
Erlangen geistiger Erkenntnis:

e Im Glauben handeln

e Themen und Fragen aus einem ewigen
Blickwinkel betrachten

e Durch gottgegebene Quellen tieferes
Verstandnis erlangen
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=— Befasse dich mit der Aussage aus der
Ansprache ,Schmuck anstelle von Asche — der
heilende Weg der Vergebung”. Markiere beim
Lesen Worter oder Formulierungen, aus denen
hervorgeht, dass Schwester Yee den jeweiligen

Grundsatz zum Erlangen geistiger Erkenntnis
angewendet hat. Du kdnntest die einzelnen
Grundsatze unterschiedlich markieren.

'—_'l Beantworte zwei dieser Fragen unter der
Ubersicht in deinem Studientagebuch:

e Inwiefern hat Schwester Yee im Glauben
gehandelt? Wie hat der Erretter ihr
geholfen?

e Was hat Schwester Yee getan, um ihre
Situation im Zusammenhang mit dem
Erlésungsplan und den Lehren des
Erretters zu sehen?

e  Welche gottgegebenen Quellen hat
Schwester Yee herangezogen?

e  Wie haben ihr diese Quellen geholfen,
ihre Situation zu verstehen oder sie aus
einem anderen Blickwinkel zu
betrachten?

e Welche Schriftstellen zum Beherrschen
der Lehre kénnten jemandem in einer
ahnlichen Situation helfen?

Kommentare und Antworten
Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine

Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video.
Schreibe beispielsweise etwas hierzu:

e Was Schwester Yee deiner Meinung nach
gelernt hat, als sie die Grundsatze zum
Erlangen geistiger Erkenntnis in ihrer
Situation angewendet hat

e Aspekte des Erlangens geistiger
Erkenntnis, von denen du meinst, dass ein
Jugendlicher davon profitieren wirde.
Erklare deinen Gedankengang.

e Fragen, die diese Lektion fir dich
aufgeworfen hat; wie du versuchen wirst,
Antworten auf deine Fragen zu finden,
und wie deine Klasse dir helfen kann

e Alles andere aus dieser Lektion, was dich
dazu inspiriert, ein besserer Junger Jesu
Christi zu sein


https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title3#title3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title4#title4
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title4#title4
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title5#title5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/doctrinal-mastery-core-document-2023/acquiring-spiritual-knowledge?lang=deu&id=title5#title5
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/10/23yee?lang=deu&id=p24-p41#p24
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/2022/10/23yee?lang=deu&id=p24-p41#p24

