Lektion 133 - Lehre und
Bindnisse 122

Dies alles wird dir zum Guten dienen

()

I'Bereite dich auf das Schriftstudium vor,
indem du ein Lied anhorst und ein Gebet

sprichst. I—_'l Erstelle in deinem Notizbuch fir
das Seminar einen Eintrag fur diese Lektion.
Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die du
hast, und suche nach Antworten.

Als der Prophet Joseph Smith im Gefangnis zu
Liberty litt, lehrte Gott ihn, dass ihm dieses
Leid, auch wenn es tief und schmerzlich war,
helfen werde, mehr wie Christus zu werden.
Diese Lektion kann dir vermitteln, dass uns
dank Jesus Christus selbst schwierige
Erfahrungen helfen kdnnen, Fortschritt zu
machen und mehr wie er zu werden.

()

Schriftstudium

Denk dartber nach was notwendig ist, damit
raue Steine glatt werden.

Steine werden glatt, wenn sie Uber einen
langeren Zeitraum hinweg gegen andere
Steine oder Sand reiben oder stoRen. Dadurch
werden ihre Rander geglattet und ihre
tieferen, natirlichen Farben kommen zum
Vorschein.

Der Prophet Joseph Smith sagte Uber sich
selbst:

’

Ich bin ein riesiger, unbehauener Stein, der
von einem hohen Berg hinabrollt; ich werde
nur geglattet, wenn eine Ecke abgeschliffen
wird, weil sie mit etwas anderem durch das
Wirken groRRer Kraft in Berlihrung kommt. ...
Hier und dort werden Ecken abgeschlagen. ...
So werde ich ein glatter, spitzer Pfeil im
Kocher des Allmachtigen. (Joseph Smith, in:
History, 1838—-1856, Manuscript History of the
Church, Band D-1, Seite 1556,
josephsmithpapers.org)

Im Winter 1838/39 wurden Joseph Smith und
weitere FUhrer der Kirche zu Unrecht im
Gefangnis zu Liberty eingesperrt, wo sie grolie
Bedrangnisse erlitten. In seinem inspirierten
Brief an die leidenden Heiligen flhrte Joseph
auch Wahrheiten auf, die Gott ihm dazu
offenbart hatte.

Lies Lehre und Blndnisse 122:5-7 und achte
darauf, was Gott Joseph tber die Prufungen,
die dieser erlitt, sagen wollte.
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Markiere diese Stelle Vers 7: ,,dass dies
alles dir Erfahrung bringen und dir zum Guten
dienen wird”.

Schreibe in dein Studientagebuch, was du
darunter verstehst, dass Bedrdangnisse uns
,Erfahrung bringen” und ,,zum Guten dienen”
konnen. (Vers 7.) Erklare auch, wie dieser Satz
dir hilft, Situationen und Erlebnisse aus einem
ewigen Blickwinkel zu betrachten. Schreibe
etwas dazu, wie sich diese Wahrheit mit den
rauen und geschliffenen Steinen vom Anfang
der Lektion vergleichen ldsst.

Denk beim heutigen Studium darUiber nach,
warum unser liebevoller Vater im Himmel es
zuldsst, dass du schmerzliche Prifungen
durchmachst. Denk dariiber nach, wie der
Erretter dir durch Leid und Bedrangnisse, die
du vielleicht erlebst, helfen kann, mehr wie er
zu werden.

Bearbeite mindestens eine der folgenden
Aufgaben.

Schriftstellen: In schwierigen Zeiten an Jesus
Christus denken

Lies Lehre und Bindnisse 122:8,9 und
versuche, dir vorzustellen, dass Gott mit dir
ganz direkt Gber Situationen spricht, in denen
du und deine Familie euch gerade befindet.
Markiere das, was du am liebsten horen
wirdest.

Suche mithilfe der folgenden Schriftstellen
weitere Formulierungen heraus, die dir eine
Hilfe sein kdnnen. Vielleicht mochtest du die
Verse mit Lehre und Bindnisse 122:8,9
verknipfen.

2 Nephi 2:2
2 Nephi 31:20

Alma 7:11,12

Lehre und Blndnisse 84:88

Lehre und BUndnisse 112:10

Mose 6:34

Lieder: In schwierigen Zeiten an Jesus Christus
denken

Lies Lehre und Bindnisse 122:8,9 und
versuche, dir vorzustellen, dass Gott mit dir
ganz direkt Gber Situationen spricht, in denen
du und deine Familie euch gerade befindet.
Markiere das, was du am liebsten horen
wirdest.

ﬂ Nimm dir Zeit, inspirierende Musik fur
Jugendliche anzuhoren. Achte beim Zuhoren
auf Wérter oder Formulierungen, die dir
verdeutlichen, welche Rolle Jesus Christus in
deinem Leben spielen kann, wenn du
Bedrangnisse treu ertragst. Vielleicht
mochtest du ein paar Textstellen in dein
Studientagebuch schreiben.

Generalkonferenz: In schwierigen Zeiten an
Jesus Christus denken

Lies Lehre und Biundnisse 122:8,9 und
versuche, dir vorzustellen, dass Gott mit dir
ganz direkt Gber Situationen spricht, in denen
du und deine Familie euch gerade befindet.
Markiere das, was du am liebsten horen
wirdest.

Lies die Ansprache ,Die Glaubensleiter”
von Elder Larry S. Kacher, emeritierter
Generalautoritat-Siebziger. Achte auf Lehren,
die dir verdeutlichen, welche Rolle Jesus
Christus in unserem Leben spielt, wenn wir
Bedrangnisse durchmachen. Du kannst alle
Lehren, die du findest, in dein
Studientagebuch schreiben.

Und nun?

Schau dir das folgende Video von
Prasident Henry B. Eyring von der Ersten
Prasidentschaft an. Oder lies die Aussage aus
der Ansprache ,Geprift, bewahrt und

geschliffen”.
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Wahle auf der Grundlage deines Studiums
eine der folgenden Mdglichkeiten aus:

Wenn du dich mit den Schriftstellen befasst
hast, weise jemandem, den du kennst und der
gerade Bedrangnisse oder Schwierigkeiten
durchmacht, auf eine Textstelle hin. Erklare,
wie diese Textstelle ihm helfen kann, auf Jesus
Christus zu blicken.

Wenn du dir inspirierende Musik angehort
hast, hor dir das Lied taglich an oder lerne den
Text auswendig.

Wenn du die Ansprache gelesen hast, sprich
mit einem Freund oder Angehorigen dariber,
was du gelernt hast. Du kannst ihn bitten, die
Ansprache zu lesen, um dann zu vergleichen,
welche Lehren ihr gefunden habt.

A

Fragen und Antworten

Befasse dich mit mindestens einer dieser
haufigen Fragen:

Welchen Nutzen haben wir von all unserem
Leid?

Sieh das folgende Video von Elder Neil
L. Andersen vom Kollegium der Zwélf Apostel
an. Oder lies die Aussage aus der Ansprache
Verwundet”,

Schau dir das folgende Video von Elder
Gary E. Stevenson vom Kollegium der Zwolf
Apostel an. Oder lies die Aussage aus der
Ansprache ,Der Herr hat uns viel Gunst
erwiesen”.

Warum ist Leid ein notwendiger Bestandteil
des Erdenlebens?

Sieh dir das folgende Video von Prasident
Henry B. Eyring an. Oder lies die Aussage aus
der Ansprache ,Geprift, bewahrt und

geschliffen”.

Weshalb kann es uns motivieren, treu zu
bleiben, wenn wir an das Leiden des Erretters
denken?

Sieh dir das folgende Video von Elder
Allen D. Haynie von den Siebzigern an. Oder
lies die Aussage aus der Ansprache ,Denken
wir immer daran, in wen wir unser Vertrauen
gesetzt haben!”

Kommentare und Antworten
Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in
dieser Lektion gelernt hast. Schicke mir deine

Antwort per Text, Sprachnachricht oder Video.
Schreibe beispielsweise etwas hierzu:

Textstellen oder Lehren aus den heiligen
Schriften, den Liedern oder der Ansprache,
die dir besonders aufgefallen sind. Begriinde
deine Antwort.

Was du Uber Jesus Christus gelernt hast, was
dir in deinen Bedrangnissen oder
Schwierigkeiten helfen kann

Fragen, die diese Lektion flr dich aufgeworfen
hat. Wie du versuchen wirst, Antworten auf
deine Fragen zu finden, und wie deine Klasse
dir helfen kann.

Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu
inspiriert, ein besserer Jinger Jesu Christi zu
sein
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