
Lektion 202 - Das Buch Mormon ist 
ein Werkzeug zur Bekehrung 
Sich mithilfe des Buches Mormon bereitmachen, 
das Evangelium weiterzugeben 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du 

ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für 
diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die 
du hast, und suche nach Antworten. 

Das Buch Mormon ist ein Geschenk, das Gott uns 
gemacht hat, damit wir das neuzeitliche Israel bei Jesus 
Christus sammeln. Um dieses Geschenk nutzen zu 
können, ist es wichtig, dass du selbst ein Zeugnis von 
Gott empfängst, dass das Buch Mormon wahr ist. Diese 
Lektion kann dir verdeutlichen, wie wichtig es ist, dein 
Zeugnis vom Buch Mormon zu stärken, um dich darauf 
vorzubereiten, das Evangelium des Erretters zu 
verkünden. 

 
Aufgabe zur Lehre 

Bewerte die folgenden Aussagen auf einer Skala von 1 
bis 5, wobei 1 für „trifft nicht auf mich zu“ steht und 5 
für „trifft voll und ganz auf mich zu“: 

• Ich kann einem Freund erklären, was das Buch 
Mormon ist und wie es Menschen zu Christus 
bringen kann. 

• Ich studiere das Buch Mormon, um meine 
persönliche Bekehrung zu Jesus Christus zu 
vertiefen. 

• Ich habe Erfahrungen gemacht, aufgrund 
derer ich anderen bezeugen kann, dass das 
Buch Mormon wahr ist. 

Lies Moroni 10:3-5 und die folgende Aussage darüber, 
wie wir uns darauf vorbereiten können, anderen vom 
Buch Mormon zu erzählen. 

Präsident Henry B. Eyring von der Ersten 
Präsidentschaft hat gesagt: 

 

Um zu erkennen, dass das Buch 
Mormon wahr ist, müssen wir es 
lesen und die Entscheidung 
treffen, von der Moroni spricht … 
Wenn wir das getan haben, 
können wir unseren Freunden aus 
eigener Erfahrung bezeugen, dass 

sie diese Entscheidung treffen und dieselbe Wahrheit 
erkennen können. (Henry B. Eyring, „Erheben wir eine 
warnende Stimme“, Liahona, Januar 2009, Seite 6) 

Schreibe diese Wahrheit in dein Studientagebuch: 
Wenn wir ein eigenes Zeugnis vom Buch Mormon 
erlangen, können wir anderen helfen, dessen Wahrheit 
zu erkennen. 

Schau dir das Video „Wie das Buch Mormon mein 
Leben veränderte“ (5:15) an, um zu sehen, wie das 
Buch Mormon einen Mann Gott näherbrachte. 

Bearbeite mindestens eine der folgenden Aufgaben. 

Das Buch Mormon als Gabe von Gott 
weitergeben  

 
In einer Offenbarung an Joseph Smith betonte der Herr, 
wie wichtig das Buch Mormon ist. Er sprach davon, wie 
er es empfindet, wenn jemand zu leichtfertig damit 
umgeht. 

Lies Lehre und Bündnisse 84:54-57. Markiere 
Wörter oder Formulierungen, die zeigen, inwiefern sich 
diese Verse auf Mitglieder der Kirche des Herrn 
beziehen lassen, die sich darauf vorbereiten, sein 
Evangelium zu verkünden. 

Denk über diese Fragen nach: 

• Was lässt sich auf jemanden beziehen, der 
den Wunsch hat, das Evangelium des Erretters 
zu verkünden? 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/music
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/moro/10.3-5?lang=deu#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/1998/10/a-voice-of-warning?lang=deu&para=p24#p24
https://www.churchofjesuschrist.org/study/general-conference/1998/10/a-voice-of-warning?lang=deu&para=p24#p24
https://www.churchofjesuschrist.org/media/video/2011-11-0018-a-book-of-mormon-story?lang=eng&alang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/media/video/2011-11-0018-a-book-of-mormon-story?lang=eng&alang=eng
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/84.54-57?lang=deu#p54


• Auf welche Art und Weise können wir zeigen, 
wie wichtig uns das Buch Mormon ist? 

Wenn es dir schwerfällt, anderen vom Evangelium 
zu erzählen, kann das Weitergeben des Buches 
Mormon ein guter Anfang sein. Gib das Buch Mormon 
digital an einen Freund oder Angehörigen weiter. Dazu 
öffnet man in der App Archiv Kirchenliteratur das 
Register „Heilige Schriften“ und tippt oben auf der Seite 
auf „Weitergeben“ oder „Jetzt weitergeben“. Hinweis: 
Wenn die Schaltfläche „Weitergeben“ nicht verfügbar 
ist, gib in die Suchfunktion „Die Buch-Mormon-App 
weitergeben“ ein. 

Eigenes Wissen und Zeugnis vom Buch 
Mormon  

Wenn man das Buch Mormon an andere weitergeben 
möchte, ist es wichtig, dass man zunächst ein Zeugnis 
davon hat. 

 

Lies das folgende Fallbeispiel und überlege, was du 
Anne sagen könntest: 

Anne hat gerade an einem Missionsvorbereitungskurs 
teilgenommen. Sie hat ihre Lehrer, vor kurzem 
zurückgekehrten Missionare, um Anregungen gebeten, 
wie sie sich darauf vorbereiten kann, das Evangelium zu 
verkünden. Beide Lehrer haben ihr geraten, ihr Wissen 
und ihr Zeugnis vom Buch Mormon zu vertiefen. Von 
allem, was sie hätten vorschlagen können, war das 
Studium des Buches Mormon nicht die Antwort, die 
Anne erwartet hatte. 

Schreibe in dein Studientagebuch eine 
Erfahrung, die du oder ein Bekannter damit 

gemacht hat, ein Zeugnis vom Buch Mormon 
zu erhalten, die auch Anne helfen könnte. 

Verwende in deiner Antwort eine 
Lieblingsschriftstelle aus dem Buch Mormon 

oder das Zitat eines Führers der Kirche. 

 
Und nun? 

Schau dir, wenn möglich, das Video „The Book of 
Mormon“ (2:10; in englischer Sprache) an. Präsident 
Jeffrey R. Holland und Elder Quentin L. Cook vom 
Kollegium der Zwölf Apostel erzählen, wie ihr 
Missionspräsident sie aufgefordert hat, durch das Buch 
Mormon von Christus zu lernen. 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

• Was kannst du tun, um deine Beziehung zu 
Jesus Christus durch das Buch Mormon zu 
vertiefen? 

• Wie könnte dich das, was du aufgeschrieben 
hast, darauf vorbereiten, im Alltag oder als 
Vollzeitmissionar mit anderen über das Buch 
Mormon zu sprechen? 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Wie und warum sollte ich das Buch Mormon 
weitergeben?  

Schau dir das folgende Video von Elder Ronald 
A. Rasband vom Kollegium der Zwölf Apostel an. Oder 
lies die Aussage in der Ansprache „Heute“. 

Wie kann uns das Buch Mormon zu Jesus 
Christus führen?  

Sieh dir das folgende Video von Elder Ulisses Soares 
vom Kollegium der Zwölf Apostel an. Oder lies die 
Aussage aus der Ansprache „Das Hervorkommen des 
Buches Mormon“. 

 
Nachdenken und sich austauschen 

Teile mir etwas mit, was du in dieser Lektion gelernt 
hast. Schicke mir deine Antwort per Text, 
Sprachnachricht oder Video. Schicke mir oder teile mir 
beispielsweise mit: 

• Die Erfahrung, die du oder jemand aus deinem 
Bekanntenkreis damit gemacht hat, ein 
Zeugnis vom Buch Mormon zu erhalten 
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• Was du erlebt hast, als du das Buch Mormon 
digital an einen Freund oder Angehörigen 
weitergegeben hast 

• Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen 
hat; wie du versuchen wirst, Antworten auf 
deine Fragen zu finden, und wie deine Klasse 
dir helfen kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu   


