
Lektion 203 - Sich eifrig der 
Missionsarbeit widmen 
Wie man sich darauf vorbereitet, ein eifriger 
Missionar zu werden 

 

Bereite dich auf das Schriftstudium vor, indem du 

ein Lied anhörst und ein Gebet sprichst. Erstelle in 
deinem Notizbuch für das Seminar einen Eintrag für 
diese Lektion. Schreibe beim Lesen alle Fragen auf, die 
du hast, und suche nach Antworten. 

Jesus Christus ist unermüdlich bestrebt, die Kinder des 
himmlischen Vaters zu erretten. Er beendet, was er 
begonnen hat, und ist mit ganzem Herzen dabei. Wir 
sollten bestrebt sein, dem Beispiel des Erretters 
nachzueifern, wenn wir dem Nächsten dienen. Diese 
Lektion kann dir helfen, dich um Hilfe vom Herrn zu 
bemühen, um eifriger zu werden und dich darauf 
vorzubereiten, dem Herrn als Missionar oder 
Missionarin zu dienen. 

 
Aufgabe zur Lehre 

Sieh dir dieses Video von Präsident Dieter F. Uchtdorf, 
damals Zweiter Ratgeber in der Ersten Präsidentschaft, 
an, in dem er von Missionaren in Europa erzählt, die 
sich gedrängt fühlten, den Bewohnern eines 
vierstöckigen Wohnhauses vom Evangelium zu 
erzählen. Oder lies die Aussage aus der Ansprache 
„Dritter Stock, letzte Tür“. 

Denk über diese Frage nach: 

• Welche christlichen Eigenschaften hatten 
diese Missionare? 

Lies Lehre und Bündnisse 4:2-6; 75:2-5,29. 
Markiere Wörter und Formulierungen, mit denen der 

Herr diejenigen beschreibt, die ihm dienen möchten – 
auch seine Missionare. 

Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

• Was erwartet der Erretter von denjenigen, die 
ihm als Vollzeitmissionare dienen möchten? 
Warum? 

• Wie können uns diese Eigenschaften und 
Verhaltensweisen in schwierigen Situationen 
helfen? 

Der Herr erwartet von seinen Missionaren, dass sie 
eifrig arbeiten, um sein Evangelium zu verkünden. Was 
ist Eifer? Eine mögliche Definition ist „beständige, 
ernsthafte Anstrengung“ (Verkündet mein 
Evangelium! – Anleitung zur Verbreitung des 
Evangeliums Jesu Christi , Seite 147). 

Denk über diese Frage nach: 

• In welchen Situationen könnten du oder 
andere in eurem Alter Eifer brauchen? 

Denk darüber nach, wie gut jede der folgenden 
Aussagen dich beschreibt: 

• Ich arbeite fleißig, bis eine Aufgabe erfolgreich 
erledigt ist, auch wenn sie schwierig ist. 

• Ich arbeite effektiv, auch wenn ich nicht 
beaufsichtigt werde. 

• Man kann sich darauf verlassen, dass ich alles 
daransetze, eine Aufgabe zu erledigen. 

• Es macht mir Freude, mein Bestes zu geben. 

Bearbeite mindestens eine der folgenden Aufgaben. 

Jesus Christus ist ein Vorbild an Eifer  

Jesus Christus ist das vollkommene Vorbild für alle 
göttlichen Eigenschaften, einschließlich Eifer. 
Beschäftige dich mit den folgenden Berichten aus dem 
Leben des Erretters und achte auf Beispiele dafür, wie 
er eifrig den Willen des Vaters getan hat. Halte die 
einzelnen Beispiele in deinem Studientagebuch fest. 
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Lies Lehre und Bündnisse 19:16-19 und Lukas 22:39-44. 

Schau dir das Video „Das Leiden Christi in Getsemani“ 
(8:47) an und stell dir vor, was der Erretter wohl erlebt 
und empfunden hat. 

Beispiele für Eifer Schau dir eines oder mehrere der 
folgenden Videos an.  

Achte darauf, wie die jeweiligen Menschen das 
Evangelium des Herrn eifrig befolgt haben. 

1. Elder Ulisses Soares vom Kollegium der Zwölf Apostel 
hat erzählt, wie ein Missionar bei der Missionsarbeit 
eifrig blieb, auch nachdem er vom Tod seiner 
Schwester erfahren hatte. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Drum trau auf Gott und harre aus“. 

2. Elizabeth McCunes Eifer trug dazu bei, dass die Erste 
Präsidentschaft am 11. März 1898 beschloss, 
Missionarinnen zu berufen. „Diese großartige 
Gelegenheit: Elizabeth McCune und die ersten 
Missionarinnen“ (8:29). 

3. M. Joseph Brough, der der Präsidentschaft der 
Jungen Männer angehörte, erzählte, was seine Tochter 
über Eifer und den Umgang mit Schwierigkeiten gelernt 
hatte. Oder lies die Aussage aus der Ansprache „Erhebe 
dein Haupt und freue dich“. 

Denk an ein weiteres Beispiel, als jemand – 
entweder du selbst oder jemand anderes – eifrig war. 
Vergleiche dieses Erlebnis mit dem, mit dem du dich 
befasst hast, um herauszufinden, wie du in Zukunft 
eifrig sein kannst. Schreibe deine Notizen in dein 
Studientagebuch. 

 
Und nun? 

 

Ein Beispiel für die Segnungen, die man empfängt, 
wenn man eifrig ist, ist Elder Dieter F. Uchtdorfs 
Geschichte von den zwei Missionaren in Europa, die an 
die letzte Tür im dritten Stock klopften. Ihre eifrigen 
Bemühungen kamen schließlich Elder Uchtdorf zugute. 

Das Bild oben zeigt die Missionare und die Familie, die 
in der Wohnung hinter der letzten Tür im dritten Stock 
wohnten. Eines der beiden Mädchen ist Harriet, Elder 
Uchtdorfs Frau. 

Schau dir dieses Video an, in dem Elder Dieter 
F. Uchtdorf über seine Dankbarkeit für diese beiden 
Missionare spricht. Oder lies die Aussage aus der 
Ansprache „Dritter Stock, letzte Tür“. 

Erinnere dich an die Aussagen über Eifer, über die 
du nachgedacht hast (siehe weiter oben in der Lektion). 
Beantworte die folgenden Fragen in deinem 
Studientagebuch: 

• Was kann ich ändern, um eifriger zu werden? 

• Wie kann ich mich durch Eifer besser darauf 
vorbereiten, das Evangelium Jesu Christi als 
Vollzeitmissionar und im Alltag zu verbreiten? 

• Wie hilft mir Eifer dabei, mehr wie der Erretter 
zu werden? 

 
Fragen und Antworten 

Befasse dich mit mindestens einer dieser häufigen 
Fragen: 

Warum erfordert Missionsarbeit, dass wir uns eifrig 
bemühen?  

Präsident Jeffrey R. Holland vom Kollegium der Zwölf 
Apostel hat gesagt: 

 

Jeder, der in irgendeiner Form 
Missionsarbeit leistet, fragt sich 
gelegentlich: Warum ist das so 
schwer? Warum läuft es nicht 
besser? Warum hat man nicht 
schneller Erfolg? Warum schließen 
sich nicht mehr Menschen der 

Kirche an? … Warum stehen die Menschen nicht am 
Taufbecken Schlange? Warum besteht das einzige 
Risiko der Missionsarbeit nicht darin, dass man eine 
Lungenentzündung bekommen könnte, weil man Tag 
und Nacht völlig durchnässt im Taufbecken steht? 

Sie werden die Gelegenheit haben, sich diese Fragen zu 
stellen. Ich habe viel darüber nachgedacht. Das 
Folgende ist meine ureigene Meinung. Ich bin davon 
überzeugt, dass Missionsarbeit nicht leicht ist, denn 
man [bekommt] die Errettung nicht einfach geschenkt. 
Es war noch nie einfach, errettet zu werden. Wir sind 
die Kirche Jesu Christi, dies ist die Wahrheit, und er ist 
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unser großes und ewiges Haupt. Wie können wir 
meinen, es müsse für uns leicht sein, wo es doch für 
ihn niemals leicht war? Ich glaube, dass Missionare und 
Missionsführer wenigstens einige Augenblicke in 
Getsemani verbringen müssen. Missionare und 
Missionsführer müssen mindestens ein, zwei Schritte 
hin zum Hügel Golgota machen. (Jeffrey R. Holland, 
„Missionary Work and the Atonement“, Ensign, März 
2001, Seite 14f.) 

Was macht mich zu einem erfolgreichen 
Missionar?  

Präsident Ezra Taft Benson (1899–1994) hat gesagt: 

 

Eines der großen Geheimnisse der 
Missionsarbeit ist Arbeit! Wenn 
ein Missionar arbeitet, empfängt 
er den Geist, wenn er den Geist 
empfängt, lehrt er durch den 
Geist, und wenn er durch den 
Geist lehrt, berührt er das Herz 

der Menschen und ist glücklich. … Arbeit, Arbeit, 
Arbeit – dafür gibt es, vor allem in der Missionsarbeit, 
keinen vergleichbaren Ersatz. (Lehren der Präsidenten 
der Kirche: Ezra Taft Benson, Seite 321) 

Was bedeutet es, ein eifriger Missionar zu werden?  

Craig B. Ballard erzählte von einem Rat, den sein Vater, 
Präsident M. Russell Ballard (1928–2023) vom 
Kollegium der Zwölf Apostel, ihm gab, als er noch ein 
junger Missionar war: 

 
Halte dich immer an die Regeln, sei eifrig und arbeite 
weiterhin fleißig. Wenn du dem Herrn jeden Abend vor 
dem Schlafengehen in deinen Gebeten berichten 
kannst, dass du dein Bestes gegeben hast, um 
gehorsam und eifrig zu sein und hart zu arbeiten, wirst 
du spüren, dass er dich liebt und deine Bemühungen 
annimmt. Wenn du das während deiner gesamten 
Mission jeden Tag tust, wirst du deinen Erretter kennen 
und lieben lernen wie nie zuvor. (M. Russell Ballard, 
zitiert in: Craig B. Ballard, „What President M. Russell 
Ballard Taught His Son about Being a ‚Diligent 
Missionary‘“, Church News, 21. April 2021) 

 
Kommentare und Antworten 

Verfasse einen Kommentar zu dem, was du in dieser 
Lektion gelernt hast. Schicke mir deine Antwort per 
Text, Sprachnachricht oder Video. Schreibe 
beispielsweise etwas hierzu: 

• Inwiefern Jesus Christus ein Vorbild für Eifer ist 
und was das für dich bedeutet 

• Wie du oder jemand, den du kennst, durch 
Eifer gesegnet wurde 

• Fragen, die diese Lektion für dich aufgeworfen 
hat; wie du versuchen wirst, Antworten auf 
deine Fragen zu finden, und wie deine Klasse 
dir helfen kann 

• Alles andere aus dieser Lektion, was dich dazu 
inspiriert, ein besserer Jünger Jesu Christi zu 
sein 

  

https://www.churchofjesuschrist.org/study/ensign/2001/03/missionary-work-and-the-atonement?lang=eng&para=p75-76#p75
https://www.churchofjesuschrist.org/study/manual/teachings-of-presidents-of-the-church-ezra-taft-benson/chapter-22-carrying-the-gospel-to-the-world?lang=deu&para=p51#p51
https://www.thechurchnews.com/2021/4/21/23217128/president-russell-ballard-missionary-diligent-youth
https://www.thechurchnews.com/2021/4/21/23217128/president-russell-ballard-missionary-diligent-youth
https://www.thechurchnews.com/2021/4/21/23217128/president-russell-ballard-missionary-diligent-youth

